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Poslanie Materskej skoly

Poslanie materskej Skoly upravuje zakon ¢. 245/2008 Z.z. o vychove a vzdelavani a
o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov, podla
ktorého:

"Materska skola podporuje osobnostny rozvoj deti v oblasti socialno-emocionalnej,
intelektualnej, moralnej, estetickej, rozvija schopnosti a zrucnosti, utvara
predpoklady na dalSie vzdelavanie. Pripravuje na zivot v spolocnosti v sulade s
individualnymi a vekovymi osobitostami deti."

Statny vzdeldvaci program pre predprimarne vzdeldvanie v materskych $kolach
ustanovuje zakladné poziadavky Statu na poskytovanie instituciondlneho
predprimarneho vzdelavania v materskych skolach.

Vyucovacim jazykom materskej skoly je statny jazyk Slovenskej republiky.

1. Ciele vychovy a vzdelavania v materskej skole

Hlavnym cielom vychovy a vzdelavania v materskej sSkole je dosiahnutie optimalnej

kognitivnej, senzomotorickej a socidlno-citovej uUrovne ako zdkladu pre Skolské

vzdeldvanie v zakladnej Skole a pre Zivot v spolocnosti. VSeobecnymi cielmi
vychovy a vzdelavania v materskej Skole su:

- zlepSovat socidlnu aktivitu dietata a napinat potrebu socidlneho kontaktu s
rovesnikmi i s dospelymi,

- ulahcéovat dietatu plynul( a adaptaciu na zmenené - institucionalne, Skolské
prostredie,

- podporovat vztah dietata k poznavaniu a uceniu,

- podporovat rozvoj individualnych spdsobilosti dietata,

- sprostredkovat zédklady verejnej kultlry a rozvijat u dietata dimenzie $kolskej
sposobilosti, aby sa lahko adaptovalo na nasledné primarne vzdelavanie,

- umoziovat dietatu napinat Zivot a u¢enie prostrednictvom hry, priamej
skusenosti a aktivheho badania,

- uplatniovat a chranit prava dietata v spolupraci s rodinou, zriadovatelom a
dal$imi partnermi s reSpektovanim potrieb dietata a vytvarania podmienok pre
blaho vSetkych deti,

- identifikovat deti so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami a
zabezpecovat im podmienky na individudlny rozvoj v stlade s tymito potrebami,

- zabezpeclovat dostupnost a rovnost vo vychove a vzdelavani,

- zabezpeclovat dostupnost poradenskych a dalSich sluzieb pre vsetky deti,

- ziskavat doéveru rodic¢ov pri realizovani vychovy a vzdeldvania v instituciondlnom
prostredi a pri koordinovanom Usili o zabezpecovanie blaha a potrieb deti.



2. Stupen vzdelania absolventa MS

Predpriméarne vzdelanie ziska dieta absolvovanim posledného ro¢nika vzdeldvacieho
programu odboru vzdelavania v materskej skole.

Predpriméarne vzdeldvanie ukoncéuje dieta spravidla v $kolskom roku, v ktorom do
31. augusta dosiahne Siesty rok veku a dosiahne Skolsku spdsobilost.

Dokladom o ziskanom stupni vzdelania je osvedcenie o absolvovani predprimarneho
vzdeldvania. Materska skola pri zdravotnickom zariadeni osvedcenie o absolvovani
Materskej Skoly nevydava.

3. Vlastné zameranie MS

Sme dvojtriedna materska Skola, ktora ma niektoré Specifikd. Deti k nam
prichddzaju zo vsSetkych oblasti Slovenska. Triedy su heterogénne vekom aj
diagnézami. Matersku Skolu navstevuju deti choré a zdravotne oslabené. Pobyty
deti v lieCebni su kratkodobé a niektoré su v materskej Skole prvykrat, preto
adaptacii deti venujeme zvy$enl pozornost.

Spdsob prijatia dietata pedagégom je mimoriadne dbélezity krok a preto sa od
pedagdgov materskej skoly vyzaduje:
- zoznamit sa s dietatom, s jeho zdravotnym stavom, Urovriou fyzického,
emotivneho a socidlneho rozvoja
- zabezpedit vyhovujlci denny program potrieb kazdého dietata z hladiska aktivity
a oddychu
- v rdmci moznosti zabezpedit pre dieta také materidlne prostredie, ktoré
napomaha jeho vSestrannému vyvinu
- organizované ¢innosti realizovat tak, aby boli zdrojom pocitov Uspesnosti a aby
deti podporovali v dalSej Cinnosti
- dbat, aby deti mali po¢as celého pobytu v zariadeni pocit istoty a bezpedia
- zabezpedit jednotnost vychovy a vzdelavania s rodinou
- spravat sa k dietatu trpezlivo, laskavo a s pochopenim, byt pokojny a vyrovnany
- vyuzivat vhodné formy, metddy a prostriedky pre tvorivl pracu.

Ciele zamerané na edukacny proces:

- individudlne sa venovat detom pocas pobytu v lie¢ebni

- vzhladom k tomu, Ze pobyty deti su v zdravotnickom zariadeni kratkodobé, nie
je mozné v nasej materskej Skole realizovat projekty. Pri tvorbe S$kolského
vzdeldvacieho programu sme vychadzali zfaktu, Ze sa unas lieCia deti
s telesnym aj mentalnym handicapom a preto sme sa vzdelavanie deti rozhodli
zamerat na pracovnu vychovu

Pracovhd vychova je neodmyslitefnou suéastou celkovej rehabilitacie
handicapovanych deti. Aj ked sa pracovnou terapiou sleduje len Cciastkové



ozdravenie, zlepsSenie telesnych a dusevnych vlastnosti postihnutych osob, jej vplyv
na naruseny organizmus je Siroky. Stimuluju sa aktivity mozgovej kory, vyvolavaju
sa optimistické emdcie, prebudzaju sa zivotné zaujmy a kladne sa ovplyvnuju
vztahy medzi postihnutymi navzajom. Pomocou prace sa rozvija nervovo svalovy
aparat, c¢o priaznivo posobi na rozvoj celého organizmu. Pracovna vychova
neformuje len vztah deti k préaci, ale vytvara aj predpoklady na pracovné zaradenie
handicapovanych jedincov do buducnosti, ¢o je zakladnym cielom pracovnej
vychovy ako takej. Pri chorych a zdravotne oslabenych detoch ma pracovna
vychova aj vyznamné terapeutické zameranie.

Sebaobsluzné prace predstavuju pri postihnutych detoch zvlastnu problematiku.
Nezavislost postihnutého od pomoci inych je dblezitd v jeho osobnostnom vyvine.
Praca je pre jedinca zakladnym socializacnym prostriedkom. Mnohé deti prichadzaju
do materskej Skoly s malo pozitivnymi socidlnymi skisenostami, vztahmi
a navykmi. Pracovné zrucnosti deti sU na nizkej Urovni a ¢asto nezodpovedaju ich
vyvinovym schopnostiam. Mentalne postihnuté deti sa nedokazu sustredit na hru
alebo pracu, rychlo sa unavia a stratia o ¢innost zdujem. Vnimanie ma viac
ndhodny neZ vyberovy charakter. Aj chdpanie slovnej instrukcie je tazsie. Ulohy,
ktoré nasleduju za sebou podla slovného vedenia a pokynov, nevedu k vysledkom.
Deti ich nespdjaju navzajom. ZlepSenie vybavovania v pamati m6ze byt dosiahnuté,
ak sa im ukdze ako postupovat v organizovani vhodne naplanovanych postupov.
Nedostatky sa prejavuju vo vsetkych fazach pracovnej Cinnosti - pri priprave, pri
vlastnej praci ivysledku prace. Porucha motoriky je charakteristickd poruchou
rytmu tempa a dynamiky. Prejavuje sa v drzani tela, v chodzi, v nadmernej
pohyblivosti.

Spolupraca s rodinou je jednym z predpokladov zabezpecenia vychovnych cielov
v oblasti pracovnej vychovy. Kazdé dieta by malo mat doma urcité povinnosti.
Postihnuté deti si moézu postupne navyknUt na vykondavanie sebaobsluznych
a niektorych upratovacich prac v rodine. Vedenie deti k uvedenym cinnostiam
znacne prispieva k rozvoju samostatnosti a zodpovednosti pri plneni Gloh. Ulohou
ucitelky materskej Skoly je presveddit rodi¢ov, ze vykondvanie primeranej prace
kladne vplyva na rozvoj osobnosti dietata.

- pri odchode deti z lie¢ebne odovzdat rodi¢om préace, ktoré dieta vytvorilo pocas
pobytu a v pisomnej podobe namety na cvicenie motoriky v domacom prostredi

Ciele zamerané na skvalitnenie pedagogickej urovne:

- udrzat sGcasnu kvalifikovanost pedagogickych zamestnancov

- vzdeldvanie pedagogickych zamestnancov orientovat na uplatfiovanie
prosocidlneho vychovného Stylu, zvySovat odbornt spdsobilost na cyklickych
Skoleniach, seminaroch podla ponuky MPC v Banskej Bystrici

- samostudiom

- hospita¢nl a kontrolnd ¢innost vyuzivat na skvalitnenie edukaénej ¢innosti



Ciele zamerané na materidlno-technické a priestorové vybavenie:

- vybavit matersku Skolu relaxaénymi poméckami a hrackami
- esteticky doplnit triedu materskej Skoly, ktord bola v uplynulom $kolskom
roku vybavena novym nabytkom

Ciele zamerané na spolupracu:

- pokracovat v spolupréci s uéitelkou prvého ro¢nika zakladnej skoly

- uskuto¢nit 2 navstevy deti materskej Skoly v prvom rocniku ZS pocas
Skolského roka, aby sme pripravili deti pre plynuly prechod z materskej skoly
do zS

- spolupracovat s lieéebnym pedagégom PaedDr. Silviou Tuldkovou

- spolupracovat s logopédom lie¢ebne

- spolupracovat s pedagogickou lie¢ebne pri organizovani spolo¢nych aktivit so
zakladnou sSkolou

4. Dizka dochadzky do materskej $koly pri zdravotnickom zariadeni

Pobyty deti v lie¢ebni si 28 dnové, pri diagnéze Morbus Perthes su 150 driové. Sme
materska Skola s celodennou starostlivostou pri zdravotnickom zariadeni.

5. Sposob a podmienky ukoncovania vychovy a vzdelavania a vydavanie
dokladu o ziskanom vzdelani

Dochadzka do materskej skoly je ukoncena skoncenim liecebného pobytu. Materska
Skola pri zdravotnickom zariadeni nevydava osvedcenie o ukonceni predprimarneho
vzdelavania, toto osvedcenie vydava kmenova materska skola.

6. Personalne zabezpecenie

Vychovno-vzdeldvaciu ¢innost zabezpeluju 4 pedagogicky zamestnanci materskej
koly, ktori spifaju kvalifikaéné predpoklady v stlade so zdkonom ¢&. 317/2009
o pedagogickych zamestnancoch a odbornych zamestnancoch a o zmene a doplneni
niektorych zakonov a s vyhldskou MSVVaS SR ¢. 437/2009 Z. z., ktorou sa
ustanovuju kvalifikacné predpoklady a osobitné kvalifikacné poziadavky pre
jednotlivé kategorie pedagogickych zamestnancov a odbornych zamestnancov
v zneni neskorsich predpisov.

7. Materialovo - technické a priestorové podmienky

Sme dvojtriedna materska Skola pri zdravotnickom zariadeni. Materska Skola je
vybavend novym ndabytkom. Prostredie spifia estetické kvality, ktoré pozitivne
ovplyvnuju emociondlne citenie deti. Je Utulné, prijemné, harmonické a podnetné.
K standardnému a nezastupitelnému vybaveniu nasej materskej Skoly pri
zdravotnickom  zariadeni patria hracky, Specidlnopedagogické pomocky,
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kompenzacné a rehabilitacné pomocky. Vhodné materidlové vybavenie pozitivne
ovplyviiuje choré a zdravotne oslabené dieta. Pri pobyte vonku vyuzivame
novozriadené relaxané centrum vo vlastnictve SLU Marina. Prostredie tried
materskej Skoly je bezpecné, hygienické, funkéné a estetické.

8. Podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri vychove
a vzdelavani

VSeobecny ramec podmienok na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia stanovuje
zakon ¢. 124/2006 Z. z. o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci a o zmene
a doplneni niektorych zdkonov. Pre podmienky vzdeldvania v materskej sSkole je
relevantnd predovsetkym vyhlaska MS SR ¢&. 30/2008 Z. z. o materskej $kole
v zneni zmien a doplnkov vyhlagky MS SR ¢&. 308/2009 Z. z.. T4 v § 7 uvadza
zakladné podmienky a zodpovednost pri zabezpeclovani bezpecnosti a ochrany

zdravia v zavislosti od moznych sp6sobov organizacie vychovy a vzdelavania.

Zakon ¢&. 355/2007 o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene
a doplneni niektorych zdkonov stanovuje v ! 24 zakladné podmienky ochrany
zdravia a bezpecnosti v zariadeniach pre deti a mladez, pricom pre Ucely tohto
zakona je materska skola predskolskym zariadenim. Postup pri rieSeni Skolskych
Urazov a nebezpecnych udalosti stanovuje Metodické usmernenie ¢. 4/2009 - R
k zavedeniu jednotného postupu Skol, Skolskych zariadeni a vysokych Skol pri
vzniku registrovaného skolského Urazu a pri evidencii nebezpecnych udalosti. Pri
ochrane osobnych Udajov o detoch, rodifoch, zdkonnych zastupcoch
a zamestnancoch materskej skoly sa postupuje podla platnej legislativy.

Materska sSkola pri vychove a vzdelavani, pri cinnostiach priamo suvisiacich
s vychovou a vzdeldvanim apri poskytovani sluzieb je podla Statneho
vzdeldvacieho programu pre predprimarne vzdeldvanie v materskych Skolach
(2015) povinna:

- Prihliadat na zakladné fyziologické potreby deti.

- Vytvarat podmienky na zdravy vyvin ana predchadzanie

socialnopatologickych javov.
- Zaistit bezpecnost a ochranu zdravia deti.
- Poskytnut nevyhnutné informécie na zaistenie bezpecénosti a ochrany zdravia

deti.
- Viest evidenciu registrovanych $kolskych Urazov deti, ku ktorym doslo pocas
vychovno - vzdeldvacej cinnosti alebo pri cinnostiach organizovanych

materskou Skolou.

Problematika zaistenia bezpecnosti a ochrany zdravia pri vychove a vzdelavani je
podrobne rozpracovana v Prevadzkovom poriadku a v Skolskom poriadku materskej
Skoly.



9. Vnutorny systém kontroly a hodnotenie deti

Ciel hodnotenia dietata v materskej Skole pri zdravotnickom zariadeni je Specificky
predovSetkym svojim zameranim na pozitivhu motivaciu a aktivizaciu
k sebarealizacii a seba prezentdcii dietata v podmienkach lie¢ebne. Sucasne plini
diagnostickd Ulohu, na zaklade ktorej uditel’ zistuje vyvinovl Uroven konkrétneho
dietata, vo vsetkych oblastiach - socialnej, kognitivnej i afektivnej. Diagnostické
vysledky, ktoré sa dosiahnu evalvaénymi typmi otdzok, umozniuju efektivne
planovat a organizovat dalSiu vychovno - vzdelavaciu ¢innost.

V procese humanisticky orientovanej evalvacie dodrziavame tieto zasady:

- Zasada individualneho pristupu s respektovanim charakteristickych Specifik
osobnosti dietata.

- Otvorenost prostrednictvom kazdodenného formativneho hodnotenia, ktoré
je korektivhe a spatnovazebné vzhladom k dalSiemu pozitivnemu vyvoju
dietata.

- Komplexnost hodnotenia - poznatky, schopnosti, postoje, sebahodnotenie
(autoevalvacia) a aktivne podielanie sa na hodnoteni.

10. Vnatorny systém kontroly a hodnotenie zamestnancov

Hodnotenie zamestnancov sa zakladd na vyhodnocovani preferovanych aktivit
a vysledkov:
- inovatné metdody a formy vyucovania (zazitkové ucenie, problémové
vyucovanie, projektové vyucovanie, vyuzivanie IKT)
- vysledky ziakov, ktorych ucitel vyucuje a vedie
- hodnotenie manazmentom Skoly (vedenie pedagogickej dokumentacie,
veduci MZ, vedenie kroniky)

Hodnotenie zamestnancov prebieha na zaklade:
- pozorovania (hospitacie)
- hodnotiaceho pohovoru
- na zaklade dalSieho vzdeldvania, tvorby ucebnych pomocok, mimoskolskej
¢innosti,
- vzajomného hodnotenia ucitelov (otvorené hodiny, vzajomné hospitacie)
- kontroly pedagogickej dokumentacie
- kontroly dodrziavania organizacného a pracovného poriadku

11. Poziadavky v MS na kontinualne vzdelavanie pedagogickych
zamestnancov

Kontinudlne vzdeldvanie zabezpecuje u pedagogickych a odbornych zamestnancov
sustavny proces nadobudania vedomosti, zrucnosti a spOsobilosti. V nasej
materskej $kole ho vnimame ako prirodzent sudast celozivotného vzdeldvania.
Cielom kontinudlneho vzdeldvania je udrziavanie, obnovovanie, zdokonalovanie
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a dopifanie profesijnych kompetencii potrebnych na vykon pedagogickej praxe a na
vykon odbornej cinnosti. Optimalne nastavené poziadavky na kontinudlne
vzdeldvanie mozu Skole na jednej strane pomdct napredovat v oblastiach
vyuzivania modernych aktivizujucich metdéd vo vychove a vzdeldvani zdravotne
znevyhodnenych deti a Ziakov ana druhej strane zabezpedit odborny rast
pedagogickych a odbornych zamestnancov.

Poziadavky na kontinudlne vzdelavanie vyplyvaju zo zaradenie pedagogickych
a odbornych zamestnancov do jednotlivych kariérovych stupnov. Dominantnou
ulohou nasej materskej Skoly je v prvom rade reSpektovanie zaujmov Skoly,
moznosti Skoly a nakoniec zadujmami a potrebami jednotlivych zamestnancov.

Priprava pedagogickych zamestnancov zamerana na ziskanie kli¢ovych kompetencii
pri praci s modernymi ucebnymi a didaktickymi prostriedkami a pomdéckami -
modernizacia vzdeldvacieho procesu s podporou IKT.

Zhromazdovanie a rozsirovanie skusenosti z pedagogickej a riadiacej praxe:
- funk¢né aktualizac¢né vzdelavanie veducich pedagogickych zamestnancov
(§ 39 zékona ¢&. 317/2009 Z. z.)
- inovacné vzdelavanie ( § 40 zakona ¢. 317/2009 Z. z.)
- aktualizacné vzdelavanie

Podla pldnu kontinudlneho vzdeldvania si vsetky ucitelky rozvijaju a dopifiaju
profesijné kompetencie prostrednictvom akreditovanych programov kontinudlneho
vzdeldvania organizovanych Metodicko - pedagogickym centrom aj inymi
subjektmi, ktoré maju opravnenie poskytovat kontinualne vzdeldvanie v sulade
s platnym pravnym stavom.

12. Ucebné osnovy

Ucebnymi osnovami nasej materskej skoly su vzdelavacie Standardy jednotlivych
vzdeldvacich oblasti Statneho vzdeldvacieho programu pre predprimarne
vzdeldvanie v materskych skolach.

Obsah vzdelavania v materskej skole sa vymedzuje v nasledujucich vzdelavacich
oblastiach:

- Jazyk a komunikacia

- Matematika a praca s informaciami

- Clovek a priroda

- Clovek a spolo¢nost

- Clovek a svet prace

- Umenie a kultura

- Zdravia a pohyb
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Mesiac SEPTEMBER

Obsahovy Ja som skolkar
celok
Témy Bezpecne doma, v materskej skole a v lieCebni

Ja a moja rodina

Staram sa o moje telo

Kto sa o nas stara

Ludia a ich praca - pracovné profesie

Charakteristika obsahového celku

Obsahovy celok ,Ja som sSkolkar® je ramcovo orientovany na podporu adaptacie
deti na matersku skolu v lieCebni, na vytvorenie pocitu bezpecia, spolupatri¢nosti
a postupné orientovanie pozornosti deti vnimania SirSieho okolia lieCebne a na
aktudlne zmeny v prirode. Postupujeme od poznavania vnutorného prostredia
k poznavaniu okolia lieCebne, pricom staviame na zazitku.

Nasim zamerom je pomébct nadviazat priatelské vztahy medzi novymi detmi,
detmi, ktoré uz materski $kolu navstevuji a zamestnancami, orientovat sa
bezpelne v priestoroch materskej Skoly a lieebne, poznat jej zamestnancov
a primerane aj ich pracovnU naplf, aktivne sa podielat na tvorbe pravidiel
spoluzitia a komunikéacie, ktorymi sa budeme riadit v materskej Skole.

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zdvaznosti
zdravotného postihnutia

VZDELAVACIA OBLAST: JAZYK A KOMUNIKACIA

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zavaznosti
zdravotného postihnutia:

Vykonovy $tandard: Uplne volitelné ucitelkou

VZDELAVACIA OBLAST: MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zavaznosti
zdravotného postihnutia:
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Podoblast: LOGIKA

Vykonovy Standard:
Rozhodne, ¢i dany objekt ma/nema danu vlastnost.
Ostatné volitelné ucitelkou.

Obsahovy Standard:
Vlastnosti objektov / uréovanie, ¢i objekt ma alebo nema danu vlastnost, &i
ma alebo nema sucasne dve, tri dané vlastnosti.

VZDELAVACIA OBLAST: CLOVEK A PRIRODA

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zdvaznosti
zdravotného postihnutia:

Podoblast: VNIMANIE PRIRODY

Vykonovy Standard:
Citlivo vnima prirodné krasy a javy v blizkosti lie¢ebne.

Obsahovy Standard:
Vnimanie krasy prirody, prirodného prostredia.

Podoblast: CLOVEK

Vykonovy Standard:
Pozna a pomenovava zakladné anatomické kategdrie ludského tela.

Obsahovy standard:
Ludské telo a jeho Casti.

Vykonovy Standard:
Pozna a opisuje zakladné fyziologické funkcie ludského tela — dychanie,
travenie, pohyb, krvny obeh, zmyslové vnimanie.

Obsahovy standard:
Skumanie vnimatelnych prejavov zivotne délezitych organov /srdce, plica,

Zaludok, c¢reva a pod./.

Ostatné volitelné ucitelkou.
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VZDELAVACIA OBLAST: CLOVEK A SPOLOCNOST

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zdvaznosti
zdravotného postihnutia:

Podoblast: ORIENTACIA V CASE

Vykonovy Standard:
Pozna svoj vek, pripadne ro¢né obdobie, mesiac svojho narodenia.

Obsahovy Standard:
Vek - datum narodenia.

Podoblast: ORIENTACIA V PRIESTORE / OKOLI

Vykonovy Standard:
Pozna a opise interiér exteriér materskej skoly a lieCebne.

Obsahovy Standard:
Orientacia v triede materskej skoly, budove lieCebne, pripadne v jeho
blizkom okoli /budovy, prirodné prostredie a iné/.

Vykonovy Standard:

OpiSe jednoduchu trasu na zaklade orientacnych bodov /na oddelenie
liecebne, izbu, ambulanciu, rehabilitaciu, do oddychovej zéony, do
blizkeho prirodného prostredia a pod./

Obsahovy Standard:
Orientacia v triede materskej skoly, budove liecebne, pripadne v jeho

blizkom okoli /budovy, prirodné prostredie a iné/.

Podoblast: LUDIA V BLIZKOM A SIRSOM OKOLT

Vykonovy Standard:
RozliSuje a pomenovava clenov rodiny

Obsahovy standard:
Rodina a jej ¢lenovia, vzajomné rodinné vazby / rodicia, surodenci, stari
rodicia, teta, ujo a pod./

Vykonovy Standard:
Predstavi sa menom a priezviskom.

Obsahovy sStandard:
Verbalny kontakt s inymi osobami.
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Vykonovy Standard:
Poznd mena svojich rovesnikov a uciteliek v triede.

Obsahovy standard:
Verbalny kontakt s inymi osobami.
Podoblast: PROSOCIALNE SPRAVANIE

Vykonovy Standard:
RozliSuje a pomenovava ¢lenov rodiny

Obsahovy Standard:
Rodina a jej ¢lenovia, vzajomné rodinné vazby / rodicia, surodenci, stari

rodicia, teta, ujo a pod./

Ostatné volitelné ucitelkou.

VZDELAVACIA OBLAST: CLOVEK A SVET PRACE

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zdvaznosti
zdravotného postihnutia:

Podoblast: MATERIALY A ICH VLASTNOSTI

Vykonovy Standard:
Vnima rbéznorodost hradiek a predmetov vo svojom okoli.

Obsahovy Standard:
Hracky a predmety.

Podoblast: MATERIALY A ICH VLASTNOSTI

Vykonovy Standard:
Pozna zdkladnu pracovnu napln vybranych profesii / ucitelka,
upratovacka, kucharka, lekar, zdravotna sestra a pod./

Obsahovy standard:
Vyznam profesii v su¢asnosti.

Vykonovy Standard:
Pozna niektoré tradi¢né remesla

Obsahovy standard:
Ludské c¢innosti v minulosti.

Ostatné volitelné ucitelkou.
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VZDELAVACIA OBLAST: UMENIE A KULTURA

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zavaznosti
zdravotného postihnutia:

Podoblast: HUDOBNA VYCHOVA

Uplne volitelné ucitelkou.

Podoblast: VYTVARNA VYCHOVA

Uplne volitelné ucitelkou.

VZDELAVACIA OBLAST: ZDRAVIE A POHYB

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zavaznosti
zdravotného postihnutia:

Podoblast: POHYB A TELESNA ZDATNOST

Uplne volitelné ucitelkou.

Odporucané stratégie vychovno - vzdelavacej cinnosti

e symbolické vyjadrenia spolocenstva

e Strom priatelstva

e Strom rodiny

e Hry na spoznavanie

e Hry na utvaranie triedneho spolocenstva

e Tvorba pravidiel triedy

e Hry podporujuce zruénost a praktickl tvorivost

e Spievanie piesni

e Zabezpecenie rb6znych organizacnych foriem - individudlne, skupinové
frontalne, spolocné

e Pomenovanie ¢lenov rodiny

e Prednasanie riekaniek a basni

e Triedenie predmetov podla farby

e Prekonavanie prekazok prirodnych aj umelych

e Nacvik spravneho uchopenia grafického materialu

e Urcovanie Casti ludského tela a ich funkcii

e Rytmizovanie piesni

e Modelovanie ludskej postavy

e Vychadzky

e Aktivna pomoc pri polievani kvetov

e Dramatické cvicenia

4
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Ostatné stratégie sa neviazu na obsahovy celok, su vyuzivané priebezne pocas
celého roka a su uvedené samostatne na konci Casti Obsahové celky s.

Metody vychovno - vzdelavacej cinnosti

e Metdda pozorovania

e Metdda lona

e Rozhovor

e Metdda vytvarnej Cinnosti

e Metdda zazitkového ucenia
e Metdda praktickej ¢innosti

e Metddy rozvijajluce tvorivost
e Metdda pokusu

Ostatné metédy sa neviazu na obsahovy celok, su vyuZivané priebezne
pocas celého roka a su uvedené samostatne na konci Casti Obsahové celky

S.

Odporiucané ucebné zdroje

e Interiér a exteriér materskej skoly a liecebne

e Rekvizity, babky

e Zobrazenia /fotografie ¢lenov rodiny, profesie, ludské telo, budovy, .../
e Piktogramy a symboly pravidiel

e Exkurzia v liecebni, spoznavanie pracovnych profesii v lieCebni

e Vytvarny material

e ROzne hracky a predmety v triede

Ostatné ucebné zdroje sa neviazu na obsahovy celok, st vyuzivané pocas
celého roka a su uvedené samostatne na konci Casti Obsahové celky s.
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Mesiac OKTOBER

Obsahovy v . . v
Carovna jesen

celok

Témy Jesen pani bohata

Farebna jesen

V meste a na dedine

Babic¢kina zahradka

Ovocny sad

Charakteristika obsahového celku

Prostrednictvom obsahového celku Carovnd jesell sa zameriavame na
vyjadrovanie predstav o zmenach v prirode spésobenych zmenami ro¢nych obdobi
prostrednictvom priameho pozorovania, skumania a objavovania na zdaklade
vlastného zazitku pobytom v oddychovej zéne a na vychadzkach k blizkym poliam
a zahradam. Deti sa oboznamujd s vyznamom starostlivosti o prirodné
prostredie, rozumnym vyuzivanim prirodnych zdrojov pre zZivotné potreby ¢loveka,
ucia sa zakladné a odvodené farby, pozndvaju ovocie a zeleninu, rozSiruju si
poznatky o zivote v meste a na dedine, poznavaju dblezité miesta v Kovacovej.

......

prirody pri vychadzkach a pobytoch v oddychovej zéne, vytvarnych a hudobnych
¢innostiach.

VZDELAVACIA OBLAST: JAZYK A KOMUNIKACIA

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zavaznosti
zdravotného postihnutia:

Upine volitelné ucitelkou

VZDELAVACIA OBLAST: MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zavaznosti
zdravotného postihnutia:

Podoblast: LOGIKA

Vykonovy standard:
Vybera a triedi predmety podla urcitych kritérii / napr. farba, tvar, velkost,
materidl a pod./.
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Obsahovy Standard:
Priradovanie - ¢o k ¢omu patri.

Ostatné volitelné ucitelkou.

VZDELAVACIA OBLAST: CLOVEK A PRIRODA

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zdvaznosti
zdravotného postihnutia:

Podoblast: VNIMANIE PRIRODY

Vykonovy Standard:
Triedi prirodné realie podla urcitych kritérii.

Obsahovy Standard:
Triedenie vybranych prirodnych realii.

Vykonovy Standard:
Vie vymenovat ro¢né obdobia.

Obsahovy Standard:
Rocné obdobia.

Vykonovy Standard:
RozliSuje podla charakteristickych znakov rocné obdobia.

Obsahovy Standard:
Pozorovatelské zmeny v prirode v dbsledku striedania ro¢nych obdobi.

Podoblast: RASTLINY

Vykonovy Standard:
Rozpoznava niektoré vybrané polnohospodarske rastliny .

Obsahovy standard:
Polnohospodarske rastliny danej lokality.

Vykonovy standard:
RozliSuje rézne druhy ovocia a zeleniny a uvedomuje si vyznam ich
konzumacie pre spravnu zivotospravu.

Obsahovy sStandard:
Druhy ovocia a zeleniny /ich rastlinny povod, pestovanie v zahradach,
sadoch a na poliach/.
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Vykonovy Standard:
Zdovodni potravinovy a technicky Uzitok niektorych Uzitkovych rastlin
a hub.

Qbsahovy Standard:
Uzitok z rastlin a hub /jedlé, nejedlé/.

Ostatné volitelné ucitelkou.

VZDELAVACIA OBLAST: CLOVEK A SPOLOCNOST

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zavaznosti

zdravotného postihnutia:

Podoblast: ORIENTACIA V CASE

Vykonovy Standard:
Orientuje sa na elementarnej Urovni v ¢asovych vztahoch roka.

Obsahovy Standard:
Casové suvislosti roka v spojeni s konkrétnymi ¢innostami a rozliSovanim

podstatnych znakov.

Podoblast: ORIENTACIA V PRIESTORE / OKOLI

Vykonovy Standard:
Pozna verejné institlcie a sluzby vo svojom okoli a Ucel na ktory slizia.

Obsahovy standard:
Spbsob fungovania a vyznam verejnych institucii a sluzieb: lieCebna, posta,
policia, obchod a pod.

Podoblast: HISTORIA OKOLIA

Vykonovy Standard:
Pozna niektoré historicky vyznamné objekty, napr. hrad, zamok.

Obsahovy standard:
Historicka hodnota okolia.

Podoblast: GEOGRAFIA OKOLIA

Vykonovy Standard:
Poznda najznamejsie prirodné krasy regiénu, v ktorom sa lieCebria nachadza.

Obsahovy standard:
Rozmanitost prirody a krajiny v okoli lie¢ebne.
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Ostatné volitelhé ucitelkou.

VZDELAVACIA OBLAST: CLOVEK A SVET PRACE

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zdvaZnosti

zdravotného postihnutia:

Podoblast: TECHNOLOGIE VYROBY

Vykonovy Standard:
Pozna suroviny potrebné na pripravu niektorych bezne pouzivanych
vyrobkov.

Obsahovy Standard:
Vyroba potravin, vyrobkov a realizacia vyrobnych postupov / vyroba, muky,

chleba/.

Ostatné volitelné ucitelkou.

VZDELAVACIA OBLAST: UMENIE A KULTURA

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zavaznosti
zdravotného postihnutia:

Podoblast: HUDOBNA VYCHOVA

Upline volitelné ucitelkou.

Podoblast: VYTVARNA VYCHOVA

Upline volitelné ucitelkou.

VZDELAVACIA OBLAST: ZDRAVIE A POHYB

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zavaZnosti
zdravotného postihnutia:

Podoblast: ZDRAVIE A ZDRAVY ZIVOTNY STYL

Vykonovy Standard:
Uvadza priklady zdravej a nezdravej vyzivy.

Obsahovy standard:
Zdravé a nezdravé potraviny.

Ostatné volitelné ucitelkou.
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Odporicané stratégie vychovno - vzdelavacej cinnosti

e Zhotovovanie z prirodnin
e MiesSanie ovocnych a zeleninovych Salatov
e Tvorivé dielne: ,Jesenné vyrabanie"

e Pozorovanie a skUmanie biologickych procesov kli¢enia, vadnutia, hnitia,

a rozpadu
e Chutové, ¢uchové, hmatové hry
e RozliSovanie ro¢ného obdobia
« Citanie rozpravok
e Reprodukcia rozpravky ,,0 repe"
e Usporiadanie, triedenie predmetov podla kritérii
e Malovanie a zapustanie farieb
e Zhotovovanie ovocia a zeleniny kréenim a lepenim papiera
e Poznavanie a rozliSovanie ovocia a zeleniny
e Rytmizovanie detskych lfudovych piesni hrou na telo
e Hry podporujlce predstavivost a fantaziu
e Stvarnenie prirodného prostredia kreslenim, malovanim, modelovanim
e Komunikacia, vyjadrenie pocitov
Hudobno - pohybova hra ,Stavba domu"

Ostatné stratégie sa neviazu na obsahovy celok, su vyuzivané priebezne pocas
celého roka a su uvedené samostatne na konci Casti Obsahové celky s.

Metody vychovno - vzdelavacej ¢innosti

e Manipulacné

e Grafickej a vytvarnej ¢innosti
e Stimulacné, aplikacné

e Praktickej Cinnosti

e Hry
¢ Opakovania
e Slovné

e Motivacné

e Aktivacie deti

e Rozvijajuce tvorivost

e Problémové

e Zazitkového ucenia

e Inscenacné

e Nazorno - demonstrativne
e Aplikacné
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Odporiucané ucebné zdroje

e Lupy na pozorovanie

e POvodné predmety - materidly a predmety zo Zivotného prostredia - listy zo
stromov, plody stromov a krikov, /gastany, zalude, Sipky, trnky, jarabina/,
ovocie, zelenina,

e Zobrazenia /rastliny, stromy, kriky, .../

e CD, DVD nosice /[rozpravky, hudobné nahravky detskych Iludovych
a umelych piesni, nahravky vaznej hudby, relaxa¢nej hudby/

e Knihy, detské Casopisy, encyklopédie

e Omalovavanky

e Vytvarny materidl

e Material na modelovanie

Ostatné ucebné zdroje sa neviazu na obsahovy celok, st vyuzivané pocas
celého roka a su uvedené samostatne na konci ¢asti Obsahové celky s.
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Mesiac NOVEMBER
Obsahovy Rozmary pocasia
celok y P

Témy Fukaj, fukaj, vetricku

Odev a obuv v jeseni

Rezim dna

Starostlivost o zdravie, zdrava vyziva

Charakteristika obsahového celku

Obsahovy celok Rozmary pocasia nadvazuje na predoSly prirodovednym
zameranim. Zameriava sa na ro¢né obdobie jesen, rozsSiruje poznatky o ludskom
tele, zdravom zivotnom Style, spravnom odievani v danom roc¢nom obdobi,
vyzname lesa pre ludi a zvieratd prostrednictvom hier, pribehov, dramatickych
cviceni, vychadzok do prirody a pobytmi v oddychovej zéne, ktord je sucastou
exteriéru liecebne.

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zavaZnosti
zdravotného postihnutia:

VZDELAVACIA OBLAST: JAZYK A KOMUNIKACIA

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zavaznosti
zdravotného postihnutia:

Upline volitelné ucitelkou

VZDELAVACIA OBLAST: MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zavaznosti
zdravotného postihnutia:

Upline volitelné ucitelkou.

VZDELAVACIA OBLAST: CLOVEK A PRIRODA

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zédvaZnosti
zdravotného postihnutia:

24




Podoblast: RASTLINY

Vykonovy Standard:
Poznd vyznam vzduchu pre zivot ¢loveka, rastlin a zivocichov.

Obsahovy standard:
Problematika znecistenia vzduchu.

Vykonovy Standard:
Pozna priklady javov, v ktorych je mozné vnimat pritomnost vzduchu.

Obsahovy standard:
Experimentovanie a badanie s niektorymi prvkami nezivej prirody /vzduch/
- podla podmienok lieCebne.

Podoblast: PRIRODNE JAVY

Vykonovy Standard:
Pozoruje a opisuje vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich
fungovania na zaklade vlastného pozorovania a skimania.

Obsahovy Standard:

Aktudlne predstavy o prirodnych javoch:
e Svetlo a tiene

e Sila a pohyb

Podoblast: CLOVEK

Vykonovy Standard:
Prejavuje pozitivne postoje k svojmu telu.

Obsahovy standard:
ResSpektovanie prirodzenych ludskych potrieb.

Ostatné volitelné ucitelkou.

VZDELAVACIA OBLAST: CLOVEK A SPOLOCNOST

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zédvaznosti
zdravotného postihnutia:

Podoblast: ORIENTACIA V CASE

Vykonovy standard:
RozliSuje a spravne oznacuje ¢asové vztahy jedného dna v spojeni
s konkrétnymi ¢innostami.
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Obsahovy standard:
Postupnost ¢innosti tvoriacich rezim dfia /doma i v materskej skole/.

Vykonovy Standard:
Rozprava o svojich zalubach aj povinnostiach.

Obsahovy standard:
Zaluby aj povinnosti v ramci rezimu dna /Cistenie zubov, chodenie vcas
spat/.

Vykonovy Standard:
Spravne pouziva pojmy vcera, dnes a zajtra.

Obsahovy Standard:
Pojmy vyjadrujuce plynutie ¢asu: vcera, dnes, zajtra, davno, teraz, potom

/pri opise blizkych spomienok, planov do buducnosti/.

Ostatné volitelné ucitelkou.

VZDELAVACIA OBLAST: CLOVEK A SVET PRACE

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zdvaznosti
zdravotného postihnutia:

Podoblast: MATERIALY A ICH VLASTNOSTI

Vykonovy Standard:
Vnima a rozpoznava, ze predmety su z rozneho materidlu, ktory ma rézne
vlastnosti /povrch, tvar, farba, velkost a pod./.

Obsahovy standard:
Materidly a ich vlastnosti.

Ostatné volitelné ucitelkou.

VZDELAVACIA OBLAST: UMENIE A KULTURA

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zavaZnosti
zdravotného postihnutia:

Podoblast: HUDOBNA VYCHOVA

Upline volitelné ucitelkou.
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Podoblast: VYTVARNA VYCHOVA

Uplne volitelné ucitelkou.

VZDELAVACIA OBLAST: ZDRAVIE A POHYB

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zavazZnosti
zdravotného postihnutia:

Podoblast: ZDRAVIE A ZDRAVY ZIVOTNY STYL

Vykonovy Standard:
Uvedomuje si, ze zdravie je prioritnou hodnotou Cloveka.

Obsahovy Standard:
Zdravie ako prioritna hodnota cloveka.

Vykonovy Standard:
Uvedomuje si pojmy podpora zdravia, prevencia chordb a Urazov.

Obsahovy Standard:
Podpora zdravia, prevencia choréb a Urazov.

Vykonovy Standard:
Zaujat pozitivne postoje k ochrane svojho zdravia i k ochrane zdravia inych

/prevencia pred infek¢nym ochorenim, zubnym kazom/.

Obsahovy Standard:
Zasady ochrany vlastného zdravia.

Ostatné volitelné ucitelkou.

Odporucané stratégie vychovno - vzdelavacej ¢innosti

e Sledovanie DVD ,Zdravé zubky"

e Skumanie ludského tela pomocou fonendoskopu

e Nametova hra ,Na lekarov"

¢ Kreslenie, modelovanie ludskej postavy a zvieracej postavy

e Skladanie ludského tela - puzzle

e Poznavanie a rozliSovanie ihlicnatych a listnatych stromov, krikov

e Napodobriovanie pol6h, postojov, pohybov v dramatickych cviceniach:
,Stromy v lese, v zdhrade", ,Sochy", atd.

e Poznavanie, opisovanie, rozliSovanie prirodnych javov pomocou priameho
pozorovanie, prostrednictvom knih, encyklopédii, obrazového materidlu

e Spolupraca v hudobno - pohybovej hre ,Kozicka je v zahrade"

e RozliSovanie a pomenovanie odevu a obuvi
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Praktické zvladnutie obliekania sa, oblUvania, umyvania, Cistenia si zubov
Dramatické cviCenia na nacvik pozdravenia, podakovania sa, ospravedlnenia
a poziadania o pomoc

Rytmizovanie piesne ,Co ma &kdlkar v skrinke® na detskych hudobnych
nastrojoch

Hra ,Na obchod s textilom a obuvou", nacvik kontaktu v komunikacii

Nacvik pomenovavania dni v tyzdni, mesiacov v roku

Nacvik orientacie v ¢asovych vztahoch dna, tyzdna, roka

Grafické zndzorfiovanie mletia, navijania

Nacvi¢ovanie navliekania a viazania Snurok

Pozorovanie prirodného prostredia na vychadzke

Zapojenie sa do vytvarnych a dramatickych Ccinnosti pri znazorfiovani
pocitov a dojmov

Zapojenie sa, rozvijanie a dokoncenie hry ,Na lekara"

Ostatné stratégie sa neviazu na obsahovy celok, su vyuzivané priebezne pocas
celého roka a su uvedené samostatne na konci Casti Obsahové celky s.

Metody vychovno - vzdelavacej ¢innosti

e praktickej ¢innosti

e Grafickej a vytvarnej Cinnosti
e motivacné

e aktivacie deti

e rozvijajuce tvorivost

e problémové

e interaktivne

e slovné

e zazitkového ucenia

e inscenacné

e nazorno - demonstrativne

e veduce k objavovaniu javov, vztahov a suvislosti
e hry

e opakovania

Odporiucané ucebné zdroje

e odpadovy a vytvarny material -tekvice, Sipky, jarabina, ovocie a zelenina

a pod.
e zobrazenia zvierat, stromov, krikov, odevov a obuvi, ludského tela
e kostymy zvierat /Ciapky/
e puzzle - ludské telo
e roboticka hracka Bee Bot, podlozka
e pracovné listy
o fonendoskop
e literatlra s tematikou Ludské telo, Stromy a kriky, Odev a obuv
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modely - trojrozmerné pomocky /ludské telo/
obrazkové hodiny

detské hudobné nastroje

situacny kutik ,Na obchod s textilom"
stabilny kutik ,Na lekara"

vytvarny material

Ostatné ucebné zdroje sa neviazu na obsahovy celok, su vyuzivané pocas
celého roka a su uvedené samostatne na konci ¢asti Obsahové celky s.
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Mesiac DECEMBER

Obsahovy Zimné sviatky
celok

Priprava na Vianoce

Vianoce

Hracky

Charakteristika obsahového celku

Obsahovy celok Zimné sviatky je zamerany na zvyky, oslavy sviatkov, tradicie,
tvorenie programu pre ostatné deti, rodi¢ov a ,Mikulasa". Cielom obsahového
celku je postupne utvarat u deti systém hodnot spojenych s hodnotami nasej
kultiry a vlastnej rodiny a prostrednictvom nich si uvedomovat vlastnu identitu

s reSpektovanim identity inych ludi. VSetky Cinnosti smeruju k spoloénému zazitku
a nesu sa v sviato¢nej atmosfére.

Zamerom je podporit u deti osvojovanie si kultivovaného spravania

s dodrziavanim zakladnych pravidiel slusnosti, vnimanie a rozoznavanie
pozitivnych a negativnych emécii a vlastnosti u seba a u ostatnych deti

a dospelych. Chceme pripravovat deti na zivot v spoloénosti v duchu porozumenia,
tolerancie a priatelstva.

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zdvaznosti
zdravotného postihnutia:

VZDELAVACIA OBLAST: JAZYK A KOMUNIKACIA

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zdvaznosti
zdravotného postihnutia:

Podoblast: PISANA REC

Vykonovy Standard:
Postupne spoznavat na konkrétnych textoch rozdiel medzi fiktivnymi
a skutoénymi pribehmi zo Zivota.

Obsahovy standard:
Redlne a neredlne prvky deja.

Ostatné volitelné ucitelkou
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VZDELAVACIA OBLAST: MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zavaznosti
zdravotného postihnutia:

Upline volitelné ucitelkou.

VZDELAVACIA OBLAST: CLOVEK A PRIRODA

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zavaZznosti
zdravotného postihnutia:

Podoblast: PRIRODNE JAVY

Vykonovy Standard:

Pozoruje a opisuje vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich
fungovania na zaklade vlastného pozorovania a skimania /svetlo a tiene,
teplo a horenie, topenie a tuhnutie/.

Obsahovy Standard:

Aktudlne predstavy o prirodnych javoch: svetlo a tiene, teplo a horenie,
topenie a tuhnutie /pozorovanie, experimentovanie a badanie s vybranymi
prirodnymi javmi podla podmienok liecebne/.

Ostatné volitelné ucitelkou.

VZDELAVACIA OBLAST: CLOVEK A SPOLOCNOST

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zdvaZnosti
zdravotného postihnutia:

Podoblast: LUDSKE VLASTNOSTI A EMOCIE

Vykonovy Standard:
RozliSuje pozitivhe a negativne ludské vlastnosti.

Obsahovy sStandard:
Postupnost ¢innosti tvoriacich rezim dfia /doma i v materskej skole/.

Podoblast: PROSOCIALNE SPRAVANIE

Vykonovy standard:
RozliSovat vhodné a nevhodné spravanie.

Obsahovy standard:
Presadzovanie sa spolo¢ensky prijatelnym spésobom.
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Vykonovy Standard:
Obdari inych.

Obsahovy Standard:
Presadzovanie sa spoloCensky prijatelnym spdsobom.

Podoblast: HISTORIA OKOLIA

Vykonovy Standard:
Pozna tradi¢nu regionalnu kultdru.

Obsahovy standard:
Minulost lokality a regidnu /zvyky, oslavy sviatkov, tradicie/.

Ostatné volitelné ucitelkou.

VZDELAVACIA OBLAST: CLOVEK A SVET PRACE

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zdvaznosti

zdravotného postihnutia:

Podoblast: MATERIALY A ICH VLASTNOSTI

Vykonovy Standard:
Zhotovit vytvory z rézneho materialu, réznymi technikami.

Obsahovy Standard:
Praca s roznym materialom.

Ostatné volitelné ucitelkou.

VZDELAVACIA OBLAST: UMENIE A KULTURA

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zavaznosti

zdravotného postihnutia:

Podoblast: HUDOBNA VYCHOVA

Upline volitelné ucitelkou.

Podoblast: VYTVARNA VYCHOVA

Upline volitelné ucitelkou.
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VZDELAVACIA OBLAST: ZDRAVIE A POHYB

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zavaznosti
zdravotného postihnutia:

Uplne volitelné ucitelkou.

Odporicané stratégie vychovno - vzdelavacej cinnosti

e Pisanie ,Knihy priani*

o Badatelské aktivity /historické/ so zameranim na histériu a réznorodost
slavenia sviatkov v r6znych krajinach, Ci rodinach

e Zapojenie sa do pecenia a ozdobovania medovnikov

e Zdobenie vianocného stromceka

e spolo¢né zdobenie interiéru — vytvarné, pracovné cinnosti

e priprava programu : ,Mikulas"

e zapojenie sa do programu a zucastnenie sa celej akcie v kinosale

e hry na upevnovanie triedneho spolocenstva

e vzajomné obdaruvanie

e urcovanie mnozstva prvkov v skupine

e vychadzka, stazeny pohyb na snehu a lade

 sankovanie, kizanie s dopomocou

e poznavanie a napodobnovanie prace dospelych hrou ,Na remeselnikov"

e zapojenie sa do hudobno - pohybovych hier

e modelovanie viano¢ného peciva

e zostavovanie puzzle

e pocuvanie viano¢nych pribehov

e otuzovanie snehom a vetrom

e zapojenie sa do pohybovej improvizacie ,Tanec snehovych vilociek"

e kreslenie a malovanie Clenov rodiny

e pouzivanie riekaniek v hrach

e pocitanie s ndzorom

Ostatné stratégie sa neviazu na obsahovy celok, su vyuZivané priebeZne pocas
celého roka a su uvedené samostatne na konci ¢asti Obsahové celky s.

Metédy vychovno - vzdelavacej Cinnosti

e motivacné

o aktivacie deti

e rozvijajuce tvorivost

e problémové

e slovné

e zazitkového ucenia

e nazorne - demonstrativne
e manipulacné
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e grafickej a vytvarnej Cinnosti
e stimulacné

e situacné

e aktivacné

e hry

e opakovania

Odporiucané ucebné zdroje

e CD nosicCe s viano¢nymi piesnami a koledami

e Suroviny na pecenie medovnikov, cukrova zmes na zdobenie
e Kostymy na vianoc¢nu besiedku

e Vianocné ozdoby, vianocny stromdcek

e Adventny kalendar

e Materidl k vytvaraniu vytvarnych a pracovnych Cinnosti
e Stabilny kutik ,,Kuchynka"

e Pracovné oblecenie k stabilnému kutiku

e Kineticky piesok

e Puzzle z rozneho materidlu a ré6znej obtiaznosti

e Zobrazenia: Mikulas, Vianoce, hracky, suroviny

e Literatura s tematikou Vianoc

e Hracky

e Pracovné listy

Ostatné ucebné zdroje sa neviazu na obsahovy celok, st vyuzivané pocas
celého roka a su uvedené samostatne na konci Casti Obsahové celky s.
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Mesiac JANUAR

Obsahovy v ..
Carovna zima
celok
Témy Co je nové v materskej $kole /Adaptéacia/

Pocasie, zimné Sporty

Volne Zijuce zvierata a vtaky v zime

Neziva priroda

Charakteristika obsahového celku

Obsahovy celok Carovna zima je zamerany na utvaranie postojov k zdravému
zivotnému sStylu, poznavanie fyzikalnych a prirodnych zakonitosti prostrednictvom
hier so snehom, pohybovych aktivit. Deti si utvaraju vztah k volne zijucim
zvieratam a vtakom sledovanim zdznamov z internetu, prezeranim si literatury,
»Citanim™ a tvorenim ,,obrazkového citania“, zhotovenim ,knihy" o zvieratach,
priamym pozorovanim vtakov pri kfmidle. S pomocou ucitelky zhotovia ,,domceky"
pre zvieratd, zahraju sa na horara /do blizkeho lesa zanesu seno pre lesné
zvieratd, cestou budl pozorovat stopy zvierat, .../. Utvarame pozitivny vztah deti
k pohybu na Cerstvom vzduchu v chladnejSom pocasi prostrednictvom vychadzok,
pobytu v oddychovej zéne, sdnkovanim, kizanim, o prevencii voéi chorobam

a zodpovednosti a starostlivosti o zdravie a bezpecie.

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zavaznosti
zdravotného postihnutia:

VZDELAVACIA OBLAST: JAZYK A KOMUNIKACIA

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zavaznosti
zdravotného postihnutia:

Uplne volitelné ucitelkou

VZDELAVACIA OBLAST: MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zavaznosti
zdravotného postihnutia:

Uplne volitelné ucitelkou.
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VZDELAVACIA OBLAST: CLOVEK A PRIRODA

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zdvaznosti
zdravotného postihnutia:

Podoblast: ZIVOCICHY

Vykonovy Standard:
Pozna roznorodost zivodisnej rise /domaéce, lesné zvierata, vtaky/ - realne aj
sprostredkovane.

Vykonovy Standard:
Pozna rdéznorodost spdsobu Zivota zivodichov.

Vykonovy Standard:
Pozna a opisuje niektoré zivotné prejavy zivocichov.

Vykonovy Standard:
Opisuje spbsoby starostlivosti o niektoré zivocichy.

Obsahovy Standard:
Vonkajsie znaky zivocichov, ich zZivotné prejavy, spdsob ich pohybu,

podmienky zivota, ziskavanie potravy.

Vykonovy Standard:
RozliSuje podla charakteristickych znakov rocné obdobia.

Obsahovy Standard:
Pozorovatelné zmeny v prirode v désledku striedania ro¢nych obdobi.

Vykonovy Standard:
Opisuje prirodné javy ovplyvnené pocasim.

Obsahovy standard:
Prirodné javy a zmeny pocasia.

Ostatné volitelné ucitelkou.

VZDELAVACIA OBLAST: CLOVEK A SPOLOCNOST

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zdvaznosti
zdravotného postihnutia:

Vykonovy standard:
Uplne volitelné ucitelkou.
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VZDELAVACIA OBLAST: CLOVEK A SVET PRACE

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zdvaznosti
zdravotného postihnutia:

Podoblast: MATERIALY A ICH VLASTNOSTI

Vykonovy Standard:
Uplne volitelné ucitelkou.

VZDELAVACIA OBLAST: UMENIE A KULTURA

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zavaznosti
zdravotného postihnutia:

Podoblast: HUDOBNA VYCHOVA

Upline volitelné ucitelkou.

Podoblast: VYTVARNA VYCHOVA

Upline volitelné ucitelkou.

VZDELAVACIA OBLAST: ZDRAVIE A POHYB

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zdvaznosti
zdravotného postihnutia:

Podoblast: ZDRAVIE A ZDRAVY ZIVOTNY STYL

Vykonovy Standard:
Uvedomuije si, preco je pohyb dolezity pre zdravie Cloveka.

Obsahovy Standard:
Pohyb ako prostriedok upeviiovania zdravia.

Vykonovy Standard:
RozliSuje zdravie ohrozujuce situacie.

Obsahovy standard:
RiesSenie krizovych situacii ohrozujucich zdravie.

Podoblast: POHYB A TELESNA ZDATNOST

Vykonovy Standard:
Zvladnut vychadzku do blizkeho okolia.
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Obsahovy Standard:
Pohyb v prirode.

Vykonovy Standard:
Zaujima adekvatne postoje k pohybu a Sportovym aktivitam.

Obsahovy Standard:
Pohyb ako prostriedok upevniovania zdravia.

Ostatné volitelné ucitelkou.

Odporucané stratégie vychovno - vzdelavacej ¢innosti

e Hry so snehom

e Sankovanie

e Kizanie

e Badatelské aktivity: napr. pozorovanie procesov premien skupenstiev vody

e Malovanie a kreslenie do snehu

e Starostlivost o vtaky v zime

e Pozorovanie stép v snehu

e Exkurzia po lieCebni a okoli

e Dramatické cvicenia na tému ,Pracovné profesie"

e Rozhovory zamerané na pracovné profesie s pomocou zobrazeni

e Praca s edukacnym programom ,VSevedko"

e Poznavanie zvierat podla zvuku a vzhladu

e Skladanie puzzle

e Pozorovanie prirody, typickych znakov zimy

e Zmyslové cviCenia zamerané na rozvijanie hmatu, zraku, sluchu

e Krcenie a lepenie farebného a novinového papiera: ,Snehuliak®

e Zapojenie sa do hudobno - pohybovej hry ,Snehuliak™

e Zapamatanie si textovej Casti s pouzitim nazoru

e Zaradenie dychovych a Specidlnych cviceni s motivaciou ,Zima, zimné
Sporty"

e Pomenovanie volhe Zijucich zvierat a vtakov

e Vystrihovanie a vypichovanie predkresleného tvaru zvierata

e Pocuvanie a sledovanie vystupov s ploSnymi babkami

e Rozvijanie matematickych predstdv vykonavanim operacii v Ciselnom rade
od 1 do 10 s pouzitim nazoru

e Poznavanie zivej a nezivej prirody pozorovanim na vychadzkach, pobytom
v oddychovej zéne, aj prostrednictvom literatury

e Modelovanie z kinetického piesku, modelovacej hmoty ,Snehuliak®, aj podla
fantazie

e Zapojenie sa do hudobno - pohybovej hry ,Meluzina®

e Zapojenie sa do cinnosti s hier vedenych ucitelkou alebo zdatnejSim
dietatom na orientéciu v triede, aj pomocou pracovnych listov

e Aktivna Udast v dramatickych cvi¢eniach podporujlicich priatelské vztahy
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v skupine deti

Ostatné stratégie sa neviazu na obsahovy celok, su vyuzivané priebezne pocas

celého roka a su uvedené samostatne na konci Casti Obsahové celky s.

Metody vychovno - vzdelavacej cinnosti

e Motivacné

e Rozvijajuce tvorivost

e Problémové

e Slovné

e ZazZitkového ucenia

e Inscenacné

e Nazorno - demonstrativne
e Manipulacné

e Grafickej a vytvarnej ¢innosti
e Situacné

e Aplikacné

e Hry

e Opakovania

Odporiucané ucebné zdroje

e Literatlra o zvieratach a vtakoch, pracovnych profesiach, Zivej a nezivej

prirode, zimnych Sportoch, zime

e Sypké krmivo pre vtakov, vtacia budka

e Edukaény program “Vsevedko", ¢ast ,Vidiek"

e Rekvizity - Ciapky zvierat

e Pexeso ,Zvierata lesa"

e Zobrazenia: ,Zvierata a vtaky", ,Pracovné profesie",
priroda", ,Zima a zimné Sporty"

e Magnetofénové a CD nahravky detskych hudobnych skladieb

e vytvarny material

e rb6zne pombcky na dychové a Specialne cvicenia

e ihly a podlozky na vypichovanie obrazkov

e predkreslené lesné zvierata a vtaky

e plosné babky

a neziva

e rb6zne predmety, hracky a obrazky na nacvik pocitania a orientovania sa

v obore od 1 do 10
e kineticky piesok, modelovacia hmota
e rb6zne pomobcky na realizaciu dramatickych cviceni

Ostatné ucebné zdroje sa neviazu na obsahovy celok, su vyuzivané pocas
celého roka a st uvedené samostatne na konci Casti Obsahové celky s.
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Mesiac FEBRUAR

Obsahovy Farebny karneval
celok
Témy Hrame sa s farbami, priprava masiek

Odev a obuv v zime

Hviezdy a planéty

Exotické zvierata

Charakteristika obsahového celku

Obsahovy celok Farebny karneval sa zameriava na prezivanie radosti, uspokojenia
z umeleckej Cinnosti a spolo¢ne vytvorenych a zdielanych produktov. Deti sa
oboznamia s ludovymi zvykmi a tradiciami a zuc¢astnia sa na karnevale. V mesiaci
februar sa budeme venovat hlavne farbdm a farebnym odtiefiom, motivovanim
témami mesiaca.

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zavaznosti
zdravotného postihnutia:

VZDELAVACIA OBLAST: JAZYK A KOMUNIKACIA

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zavaznosti
zdravotného postihnutia:

Vykonovy Standard:
Uplne volitelné ucitelkou

VZDELAVACIA OBLAST: MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zavaznosti
zdravotného postihnutia:

Podoblast: GEOMETRIA A MERANIE

Vykonovy Standard:

Pohybuje sa v Stvorcovej sieti /samostatne alebo s pomocou/, na zaklade
slovnych pokynov alebo prostrednictvom dohodnutych symbolov /pre pohyb
v Stvorcovej sieti/.

Obsahovy sStandard:
Kreslenie a pohyb v Stvorcovej sieti.
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Podoblast: PRACA S INFORMACIAMI

Vykonovy Standard:
Ovlada zaklady s digitalnymi technoldégiami /digitalne hry, hracky,
animované programy a pod./.

Obsahovy standard:
Elementarne zaklady prace s digitalnymi technolégiami.

Vykonovy Standard:

Pomocou tlacidiel na niektorej z dostupnych digitalnych pomédcok, ktora
simuluje pravouhly pohyb v Stvorcovej sieti /po Stvorcekoch aj po
vrcholoch/ , prejde uréenu trasu /prip. aj s prekazkami/.

Obsahovy standard:
Interaktivne ulohy v detskych edukacnych programoch: pohyb v Stvorcovej

sieti.

Ostatné volitelné ucitelkou.

VZDELAVACIA OBLAST: CLOVEK A PRIRODA

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zédvaZnosti
zdravotného postihnutia:

Podoblast: NEZIVA PRIRODA

Vykonovy Standard:
Pozna a opisuje planétu Zem ako sucast vesmiru.

Obsahovy Standard:
Elementarne predstavy o Zemi, Sinku, Mesiaci a vesmire.

Podoblast: ZIVOCICHY

Vykonovy standard:
Pozna rbznorodost zivociSnej rise /exotické Zivocichy/.

Obsahovy standard:
Vonkajsie znaky zivocichov, ich zivotné prejavy, spdsob ich pohybu,
podmienky zivota, ziskavanie potravy.

Vykonovy Standard:
RozliSuje, ze r6zne druhy zivocichov potrebuju pre svoj zivot rozne druhy
potravy.
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Obsahovy Standard:
Starostlivost o Zivodichy.

Ostatné volitelné ucitelkou.

VZDELAVACIA OBLAST: CLOVEK A SPOLOCNOST

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zavaznosti
zdravotného postihnutia:

Podoblast: HISTORIA OKOLIA

Vykonovy Standard:
Pozna tradic¢nu regionalnu kultiru podla miestnych podmienok.

Obsahovy Standard:
Kulturne dedic¢stvo /zvyky, tradicie, folklor/.

VZDELAVACIA OBLAST: CLOVEK A SVET PRACE

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zdvaznosti
zdravotného postihnutia:

Podoblast: MATERIALY A ICH VLASTNOSTI

Vykonovy Standard:
Vnima a rozpoznava, ze predmety su z r6zneho materidlu, ktory ma rézne
vlastnosti  /povrch, tvar, farba, velkost a pod./.

Obsahovy Standard:
Moznosti pouzitia r6znych materialov.

Podoblast: UZIVATELSKE ZRUCNOSTI

Vykonovy Standard:
Manipuluje s drobnymi predmetmi a r6znymi materidlmi /navliekanie
koralikov, triedenie drobnych predmetov, skladanie papiera a pod./.

Obsahovy standard:
Jemna motorika a manipulacia.

VZDELAVACIA OBLAST: UMENIE A KULTURA

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zavaZnosti
zdravotného postihnutia:
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Podoblast: HUDOBNA VYCHOVA

Uplne volitelné ucitelkou.

Podoblast: VYTVARNA VYCHOVA

Vykonovy Standard:
Poznd a pomenovava zdkladné a zmiesSané farby.

Obsahovy standard:
Zakladna farba a farba zmieSana.

Vykonovy Standard:
Pozna zdklady miesania farieb.

Obsahovy standard:
Poznat zaklady miesania farieb.

Vykonovy Standard:
Vytvarne vyjadruje svoje predstavy o svete.

Obsahovy standard:
Sebavyjadrenie, farebna symbolika.

Ostatné volitelné ucitelkou.

VZDELAVACIA OBLAST: ZDRAVIE A POHYB

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zdvaznosti
zdravotného postihnutia:

Vykonovy Standard:
Uplne volitelné ucitelkou.

Odporiacané stratégie vychovno - vzdelavacej cinnosti

e \Vytvarné a pracovné Cinnosti — tvorba fasiangovej vyzdoby a masiek

e Tanecné a hudobno - pohybové Cinnosti

e Aktivne estetické hudobné vnimanie, pocavanie a prezivanie hudby a tanca

e Priprava na karneval, karneval

e Zhotovenie a ochutnavka tradi¢nych cukroviniek

e Priradovanie, rozoznavanie a pomenovanie farieb pomocou zobrazeni,
hraciek, predmetov v triede, pracovnych listov

e Opakovanie Casti ludského tela

e Malovanie, kreslenie a modelovanie ludskej postavy, pokus o detaily

e Dramatické cviCenia zamerané na urcCovanie charakterovych vlastnosti seba
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a inych

e Zapamaéatanie si kratkej basne

e Zapojenie sa do oblubenej nametovej, konstruktivnej, stolovej hry,
ohodnotenie pocitov z hry

e Rytmizovanie hrou na telo, reagovanie na zmenu tempa skladby
dohodnutym sp6sobom

e Uplatnenie neverbalnej komunikacie v dramatickom cvi¢eni ,Opica
a zrkadlo", ,,0d opic k ludom"

e Urcovanie zimného odevu a obuvi

e Nacvik spravneho obliekania a obuvania

e Kreslenie a malovanie na vopred urcenu plochu, dotvaranie pouziti rozneho
materialu lepenim: ,Zimné oblecenie a obuv"

e Zapojenie sa do nametovej hry ,Na lekara", upevnovanie poznatkov
o ludskom tele a starostlivosti on

e Zapojenie sa do dramatického cvi¢enia ,Zdravy - chory", ,Poslusny -
neposlusny"

e Opakovanie hudobno - pohybovych hier so zimnou tematikou

e Pomenovavanie exotickych zvierat

e Pocuvanie bajky ,Lev a mys"

e Napodobriovanie drzanie tela, vyraz exotickych zvierat

e Nacvik pohybovania sa po Stvorcovej sieti robotickou hrackou Bee Bot
a v edukacnom programe ,,Cirkus sasa Tomasa"

Ostatné stratégie sa neviazu na obsahovy celok, su vyuzZivané priebezne pocas
celého roka a su uvedené samostatne na konci Casti Obsahové celky s.

Metody vychovno - vzdelavacej cinnosti

¢ Motivacné

e Aktivacie deti

e Rozvijajuce tvorivost

e Problémové

e Interaktivne

e Slovné

e Zazitkového ucenia

e Inscenacné

e Nazorno - demonstrativne
e Manipulacné

e Praktickej ¢innosti

e Grafickej a vytvarnej Cinnosti
e Stimulacné

e Aplikacné
e Vedlce k objavovaniu javov, vztahov, suvislosti
e Hry

e Opakovania
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Odporiucané ucebné zdroje

Materidl na vytvarné a pracovné ¢innosti
Karnevalové masky

CD nosice s tane¢nymi nahravkami

Interiér kinosaly

Zobrazenia - farby, karneval, odev a obuv, exotické zvieratd, vesmirne
telesa

Skutocné oblecenie

R6zne stavebnice

Magnetickd skladacka

Pracovné listy

Geometrické tvary

Kniha ,Ezopove bajky"

Roboticka hracka Bee Bot

Edukacny program , Cirkus Sasa Tomasa"
Edukacny program ,Vsevedko", cast ,Safari"

Ostatné ucebné zdroje sa neviazu na obsahovy celok, st vyuzivané pocas
celého roka a su uvedené samostatne na konci ¢asti Obsahové celky s.
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Mesiac MAREC

Obsahovy Detska kniznica
celok
Témy Kniha, nas kamarat

Zahrame sa na rozpravku

Poézia

Slovensko — moja vlast

Charakteristika obsahového celku

V obsahovom celku Detska kniznica sa zameriavame na to, aby si deti vytvorili
kladny vztah ku knihdm navstevou kniznice v SLU a edukaénymi ¢innostami pocas
celého mesiaca. Vytvarame priestor pre sebavyjadrenie dietata prostrednictvom
roznych foriem umenia, hladanie a uvedomovanie si vlastnej tvorivosti, pokusmi
vytvorit svoje ,dielko" /rymovacku, rozpravku, tanec, obraz, .../. Zaroven ich
smerujeme Kk rozvijaniu estetického a umeleckého prejavu prostrednictvom
sebavyjadrovania citlivého prezivania umenia - literarneho, hudobného,
dramatického aj tanec¢ného.

Zameriavame sa tieZz na narodné povedomie poznavanim Statnych symbolov,
vyznamnych dominant hlavného mesta Slovenskej republiky Bratislavy
a poznavanim najznamejsich prirodnych kras Slovenska a nasho regiénu.

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zavaznosti
zdravotného postihnutia:

VZDELAVACIA OBLAST: JAZYK A KOMUNIKACIA

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zdvaznosti
zdravotného postihnutia:

Podoblast: PISANA REC

Vykonovy standard:
Odpoveda na otazky, preco je pisana rec¢ délezita, uvadza priklady.

Obsahovy standard:
Funkcie pisanej reci / dorozumievacia, informacnd, poznavacia, emocionalna
a prakticka/.

Vykonovy Standard:
Odpoveda na otazky vyplyvajuce z textu / napr. udalosti, deja, informacii
ainé/.
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Obsahovy standard:
Poclvanie s porozumenim.

Vykonovy Standard:
Poznd a pouziva vyrazy ako autor, kniha, strana, spisovatel, pri ¢innostiach
s knihou.

Obsahovy Standard:
Formalne charakteristiky knihy.

Vykonovy Standard:
Pouzivat knihu spravnym spésobom.

Obsahovy Standard:
Spravna manipulacia s knihou — spravne drzanie knihy, listovanie v knihe,

smerova orientacia Citania /zlava doprava, zhora nadol/.

Ostatné volitelné ucitelkou.

VZDELAVACIA OBLAST: MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zavaznosti
zdravotného postihnutia:

Vykonovy Standard:
Upine volitelné ucitelkou.

VZDELAVACIA OBLAST: CLOVEK A PRIRODA

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zdvaznosti
zdravotného postihnutia:

Podoblast: VNIMANIE PRIRODY

Vykonovy standard:
Hodnoti prirodné prostredie.

Obsahovy standard:
Hodnotenie prirodného prostredia, prirodnych javov a situacii.

Ostatné volitelné ucitelkou.
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VZDELAVACIA OBLAST: CLOVEK A SPOLOCNOST

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zavaznosti
zdravotného postihnutia:

Podoblast: ORIENTACIA V PRIESTORE / OKOLI

Vykonovy Standard:
Pozna adresu svojho bydliska.

Obsahovy Standard:
Orientacia v bezprostrednom okoli domova /vlastny domov, lokalne

inStitucie, sluzby/.

Vykonovy Standard:
Poznda najznamejsie prirodné krasy nasej vlasti, napr. Vysoké Tatry, Dunaj.

Obsahovy standard:
Vnimanie prirodnych kras nasej vlasti.

Podoblast: NARODNE POVEDOMIE

Vykonovy Standard:
Pozna statne symboly Slovenskej republiky - zastava, hymna.

Obsahovy Standard:
Ucta k statnym symbolom Slovenskej republiky.

Vykonovy Standard:
Pozna vyznamné dominanty hlavného mesta Bratislavy / napr. Bratislavsky

hrad, rieku Dunaj a pod./.

Obsahovy standard:
Hlavné mesto Slovenska a jeho dominanty.

Ostatné volitelné ucitelkou.

VZDELAVACIA OBLAST: CLOVEK A SVET PRACE

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zdvaznosti
zdravotného postihnutia:

Vykonovy &tandard: Uplne volitelné ucitelkou.
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VZDELAVACIA OBLAST: UMENIE A KULTURA

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zavaznosti
zdravotného postihnutia:

Podoblast: HUDOBNA VYCHOVA

Vykonovy Standard:
Poclva hudobné skladby pre deti, piesne a spev ucitelky s citovym
zaangazovanim.

Obsahovy Standard:
Pocuvanie hudobnych skladieb a piesni /percepcia hudby/.

Vykonovy Standard:

Vyjadruje zazitky z hudby verbalne, pohybom alebo inymi umeleckymi
vyrazovymi prostriedkami.

Obsahovy standard:

Umelecké vyjadrenie pocitov z pocuvania hudby /verbalne, pohybové,

vytvarné, dramatické a pod./.

Vykonovy Standard:
Vyjadruje charakter piesni a hudby prirodzenym kultivovanym pohybom.

Obsahovy Standard:
Pohybové stvarnenie hudby.

Ostatné volitelné ucitelkou.

Podoblast: VYTVARNA VYCHOVA

Vykonovy Standard:
Vnimat a pozorovat krdsu umeleckych diel /socha, obraz, dizajn,
architektura/.

Obsahovy standard:
Vnimanie vytvarnych umeleckych diel.

Vykonovy standard:
Vyjadruje réznymi umeleckymi vyrazovymi prostriedkami /vytvarnymi,
hudobnymi, dramatickymi a i./ pocity a dojmy z vytvarného diela.

Obsahovy standard:
Umelecké stvarnenie pocitov z vytvarného diela.
Ostatné volitelhé ucitelkou.
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VZDELAVACIA OBLAST: ZDRAVIE A POHYB

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zavaznosti
zdravotného postihnutia:

Vykonovy Standard:
Uplne volitelné ucitelkou.

Odporucané stratégie vychovno - vzdelavacej cinnosti

e Exkurzia do kniznice SLU

e Beseda o navsteve v kniznici a roznych typoch knih

e Zhotovenie leporela zrozmanitého materidlu, strihanim, lepenim,
tvarovanim

e Dramatické cvi¢enia na rozvoj empatie

e Zapamatanie si a pokus o recitaciu basne

e Rozoznavanie réznych materidlov hmatom, zrakom, sluchom

e Dramatickymi hrami ,Pavucina®, .Klbko priatelstva® nacviCovanie
rozdelenia sa, obdarovania, pomoci inému

e Grafomotorické cvicenia, vertikalne a horizontalne linie

e Dramatické cvicenia na nacvik predstavenia sa a zapamatania si mien
kamaratov

e Zapojenie sa do hudobno - pohybovych hier, réznych improvizacii,
v ktorych sa deti pokusia uplatnit tane¢né prvky

e Pozorovanie obrazov na chodbdch , ilustracii v knihach, snazit sa vyjadrit
svoj nazor

e Na vychadzkach pozorovanie a hodnotenie prirodného prostredia

e Rozhovor" Co do prirody patri a ¢o nie"

e Hudobno - pohybové cinnosti

e Tanecné Cinnosti

e Aktivne estetické vnimanie umeleckych diel vytvarného umenia

e Percepcné cinnosti — poclvanie a estetické vnimanie r6znych Zanrov hudby

e Aktivne vnimanie a prezivanie tane¢ného umenia

e ,tvorba" knihy

e PocuUvanie a prednes poézie, prozy

e Tvorba vlastnych ,rymovaciek /napr. zvukomalebnych/

e Tvorba, pripadne dokoncovanie vilastnych pribehov

Ostatné stratégie sa neviazu na obsahovy celok, su vyuzZivané priebezne pocas
celého roka a su uvedené samostatne na konci Casti Obsahové celky s.
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Metody vychovno - vzdelavacej cinnosti

e Motivacné

e Aktivacie deti

e Rozvijajuce tvorivost

e Problémové

e Slovné

e Zazitkového ucenia

e Inscenacné

e Nazorno - demonstrativne

e Manipulacné

e Konstruktivne

e Praktickej ¢innosti

e Grafickej a vytvarnej Cinnosti
e Stimulacné

e Situacné

e Aplikacné

e Vedlce k objavovaniu javov, vztahov, suvislosti
e Hry

e Opakovania

Odporucané ucebné zdroje

e CD nosic¢ s hudobnymi ukazkami réznych hudobnych Zanrov
e CD nosic s detskymi tanecnymi nahravkami
e Rekvizity k inscenacnym cinnostiam
e Kniha s umeleckymi dielami
e Reprodukcie umeleckych diel
e Interiér lieCebne
e Kniznica SLU
e Rbzne knizné publikacie, detské Casopisy
e Vytvarny material
e Kineticky piesok, modelovacia hmota
e Zasobnik basni a piesni
e Zobrazenia /prirodné krasy Slovenska, dominanty Slovenska, Statne
symboly, mapa Slovenska, atd’./
e CD nosic s nahravkou slovenskej hymny
e Slovenska zastava
e Pracovné listy
e Dramatizujuce Ciapky

Ostatné ucebné zdroje sa neviazu na obsahovy celok, su vyuzivané pocas
celého roka a st uvedené samostatne na konci Casti Obsahové celky s.
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Mesiac APRIL

Obsahovy Priroda sa zobudila
celok
Témy Jar - zmeny v prirode

Velka noc

Jarné kvety

Carovny les

Prace v zahrade, starostlivost o rastliny

Charakteristika obsahového celku

V obsahovom celku Priroda sa zobudila sme upriamili pozornost deti na premeny
prirody pod vplyvom postupného oteplovania, prostrednictvom zazitku,
experimentovania a tym porozumenia prirodnym javom a procesom. V jarnom
obdobi sa venujeme aj priprave a oslavam velkonocnych sviatkov, tym vedieme
deti k poznavaniu tradi¢nej regionalnej kultury, zadroven ochrane zivotného
prostredia a spoluzodpovednosti za zivotné prostredie. Rozsiria si poznatky

o jarnych kvetoch, lesnom spoloéenstve, vysklsaju si zasadit zdhradné kvety

a uzitkové rastliny.

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zavaznosti
zdravotného postihnutia:

VZDELAVACIA OBLAST: JAZYK A KOMUNIKACIA

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zavaznosti
zdravotného postihnutia:

Podoblast: PISANA REC

Vykonovy standard:

Slovne opisuje vyznam slov na zaklade podstatnych znakov, vlastnosti
a cinnosti 0soOb, zvierat, veci prostrednictvom ilustracii a textu /pouzitim
prirovnani, synonym, antonym a iné/.

Obsahovy standard:
Vyznam novych a neznamych slov.

Vykonovy standard:
Ziskava nové informacie prostrednictvom informacno — komunikacnych
technoldgii, porovnava ich s vlastnou skisenostou a s tym, ¢o vie z inych
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zdrojov.

Obsahovy Standard:

Informacno - komunikacné technoldgie /texty na internete, obsahy, ktoré
su sucastou televiznych programov, vyucbovych programov pre digitdlne
technoldgie, digitalizovanych hier pre deti a pod./.

Ostatné volitelné ucitelkou.

VZDELAVACIA OBLAST: MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zavazZnosti
zdravotného postihnutia:

Vykonovy Standard:
Uplne volitelné ucitelkou.

VZDELAVACIA OBLAST: CLOVEK A PRIRODA

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zdvaZnosti
zdravotného postihnutia:

Podoblast: NEZIVA PRIRODA

Vykonovy Standard:
Utvara so predstavy o pritomnosti vody v prirode /na zaklade priameho /
sprostredkovaného pozorovania/.

Obsahovy Standard:
Pritomnost vody v prirode v jej kvapalnom, pevhom aj plynnom skupenstve
/bez zavedenia pojmov/.

Vykonovy Standard:
Pozna vyznam vody pre rastliny, zivocichy a c¢loveka.

Obsahovy sStandard:
Vyznam vody pre zivot Cloveka, rastlin a zivocichov.

Vykonovy Standard:
RozliSuje podla charakteristickych znakov ro¢né obdobia.

Obsahovy sStandard:
Pozorovatelné zmeny v prirode v dosledku striedania ro¢nych obdobi.

Vykonovy Standard:
Opisuje prirodné javy ovplyvnené pocasim.
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Obsahovy standard:
Zaznamy pocasia.

Podoblast: RASTLINY

Vykonovy Standard:
Pozna, opisuje niektoré zivotné prejavy rastlin.

Obsahovy standard:
Prejavy zivota rastlin - klicenie a rast.

Vykonovy Standard:
Opisuje podmienky zabezpecujuce klicenie a rast rastlin.

Obsahovy standard:
Podmienky rastlin pre ich Zivot.

Vykonovy Standard:
Pozna rdéznorodost rastlinnej rise / kvety, stromy, kriky, huby, Gzitkové,

liecivé, jedovaté rastliny a iné/ realne a sprostredkovane.

Obsahovy Standard:
Rozmanitost rastlinnej rise.

Podoblast: ZIVOCICHY

Vykonovy standard:
Pozna réznorodost zivocisnej rise /lesné zivocichy a vtaky/ -
sprostredkovane.

Obsahovy standard:
Vyznam ochrany ZivociSnej riSe /chranené zivocichy/.

Podoblast: PRIRODNE JAVY

Vykonovy Standard:

Pozoruje a opisuje vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich
fungovania a na zaklade vlastného pozorovania a skimania / svetlo
a tiene, teplo a horenie, topenie a tuhnutie, vyparovanie/.

Obsahovy sStandard:

Aktualne predstavy o prirodnych javoch / svetlo a tiene, teplo a horenie,
topenie a tuhnutie, vyparovanie a rozpustanie latok vo vode, zvuk/.
/pozorovanie, experimentovanie a badanie s vybranymi prirodnymi javmi
podla podmienok konkrétneho zdravotnickeho zariadenia/
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Ostatné volitelhé ucitelkou.

VZDELAVACIA OBLAST: CLOVEK A SPOLOCNOST

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zdvaznosti
zdravotného postihnutia:

Podoblast: HISTORIA OKOLIA

Vykonovy Standard:
Pozna tradi¢nu regionalnu kultiru podla miestnych podmienok.

Obsahovy Standard:
Kulturne dedic¢stvo / zvyky, tradicie, folklér /.

Podoblast: GEOGRAFIA OKOLIA

Vykonovy Standard:
Pouziva pri opise krajiny pojmy ako vrch, les, pole, Iuka, potok, rieka,
jazero, rybnik a pod.

Obsahovy Standard:
Geografické pomenuvanie prirodného prostredia / najmu konkrétne na

vlastny regién/.

Ostatné volitelné ucitelkou.

VZDELAVACIA OBLAST: CLOVEK A SVET PRACE

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zdvaznosti
zdravotného postihnutia:

Vykonovy $tandard: Uplne volitelné uéitelkou.

VZDELAVACIA OBLAST: UMENIE A KULTURA

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zavaZnosti
zdravotného postihnutia:

Podoblast: HUDOBNA VYCHOVA

Vykonovy Standard:
Realizuje rytmicky sprievod k riekankam a piesnam.
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Obsahovy Standard:
Rytmizacia /rytmicka predohra, medzihra a dohra/ hrou na telo alebo hrou
na nastroje Orffovho inStrumentaria.

Vykonovy Standard:
Spieva piesne a riekanky.

Obsahovy standard:
Spev ludovych , detskych , umelych piesni a riekaniek.

Podoblast: VYTVARNA VYCHOVA

Vykonovy Standard:
Kresli, maluje, ploSne a priestorovo zobrazuje zvieraciu postavu.

Ostatné volitelné ucitelkou.

VZDELAVACIA OBLAST: ZDRAVIE A POHYB

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zavaznosti
zdravotného postihnutia:

Vykonovy Standard:
Uplne volitelné ucitelkou.

Odporucané stratégie vychovno - vzdelavacej ¢innosti

Zhotovenie Moreny

Vynasanie Moreny

Badatelské aktivity /experimentovanie/ zamerané na pozorovanie zmien
v prirode

Badatelské aktivity so zameranim na historiu a réznorodost slavenia
sviatkov v réznych krajinach, rodinach

Malovanie velkonocnych vajicok

Pletenie korbacov, kosikov

Pleoptické cvi¢enie — vypichovanie po Ciare tupou ihlou

RozSirovanie poznatkov o jari pozorovanim prirody, manipulaciou
s obrazkami

Grafomotorické cvi¢enia - kyvanie, hojdanie, krivky, sluc¢ky, horny a dolny
obluk, kolma linia, vinovka prstami do piesku, muky, peny, na pracovné
listy

Rytmizovanie riekaniek a piesni hrou na telo a prostrednictvom rytmickych
nastrojov

Nacvik piesni, basni, hier s jarnou tematikou

Nédmetovou hrou ,Na domécnost" nacviéovanie spravneho stolovania
a spravania sa pri stolovani
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e Zapojenie sa do hudobno - pohybovej hry

 Priradovanie, triedenie a usporadivanie predmetov - ,Carovné vrectgko"

e Poznavanie a pomenovavanie kvetov podla obrazkov, skutocnosti a na
pracovnych listoch

e Rozhovor a ndzorna ukazka starostlivosti o kvety

e Vykonavanie jednoduchych operacii v Ciselnom rade od 1 do 10
manipulaciou s predmetmi

e Vychadzka do prirody spojena s pozorovanim jarnych kvetov na Iukach
a v zahradach

e Rytmizovanie 2/4 taktu pri réznych postojoch, chddzi, v autorskych
a ludovych piesnach s jarnou tematikou

e Oboznamovanie sa s rozmanitymi ¢innostami a profesiami pozorovanim
obrazkov a knih, zamestnancov v lieCebni, ...

e Exkurzia po lieCebni

e Polievanie, sadenie, oSetrovanie rastlin

e Napodobriovanie obsahu piesne , Ako cvicia repy" pohybom

Ostatné stratégie sa neviazu na obsahovy celok, su vyuzZivané priebezne
pocas celého roka a su uvedené samostatne na konci Casti Obsahové celky
S.

Odporiucané metdody vychovno - vzdelavacej cinnosti

e Motivacné

e Aktivacie deti

e Rozvijajuce tvorivost

e Problémové

e Interaktivne

e Slovné

e ZazZitkového ucenia

e Manipulacné

e Praktickej Cinnosti

e Praktickych pestovatelskych prac
e Grafickej a vytvarnej ¢innosti

e Stimulacné

e Situacné

e Aplikacné

e Veduce k objavovaniu javov, vztahov, suvislosti
e Hry

e Opakovania
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Odporiucané ucebné zdroje

e Babka Moreny

e Velkonocna vyzdoba

e Zobrazenia tradi¢nej regionalnej kultury

e Zobrazenia: pocasie, jar, Velka noc, jarné kvety, prace v zahrade, les
e Velkonoc¢ny korbac

e Material na vytvarné a pracovné cinnosti

e Vyfuknuté vajicka, semienka, péda, kvetinace

e Pexesd - zvierata, zelenina, ovocie, pracovné profesie, ...

e Literatira - poézia a préza na tému ,Priroda"

e Rytmické hudobné nastroje

Ostatné ucebné zdroje sa neviazu na obsahovy celok, su vyuzivané pocas
celého roka a st uvedené samostatne na konci Casti Obsahové celky s.
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”

Mesiac MAJ]

Obsahovy Co véetko viem
celok
Témy Zivot v meste a na dedine

Domace zvierata

Moja mama

Dopravné prostriedky

Bezpecne na ceste a na chodniku

Charakteristika obsahového celku

V obsahovom celku Co vdetko viem sme sa zamerali na rozvijanie povedomia
o SirSom aj uzsom priestore obydlia ludi, utvrdenie poznatkov z predchadzajucich
mesiacov na tému zivota ludi v meste a na dedine. Nové poznatky na tému
Bezpecne na ceste ana chodniku ziskaju teoreticky v priestoroch triedy,
v literature, v edukac¢nom programe Dopravna vychova, ale aj prakticky pocas
pobytu v oddychovej z6ne ana vychadzkach v okoli lieCebne. Urcite
najzaujimavejSou témou budd Domace zvieratd, kde rb6znou motivaciou,
praktickymi ukazkami, pracou v edukacnom programe VSevedko a iné sa dozvedia
nové zaujimavé informacie zo zivota domacich zvierat.

V tomto obsahovom celku pripravime program ku Dru matiek, deti sa zUcastnia
besiedky a prejavia svojim mamam naklonnost. Besiedke budl predchadzat
dramatické hry, aktivity, vyucba piesni a basni k téme, vyroba darcekov pre
mamy a staré mamy, kde sa odzrkadli spolupatri¢nost s matkou a aj s celou
rodinou.

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zdvaznosti
zdravotného postihnutia:

VZDELAVACIA OBLAST: JAZYK A KOMUNIKACIA

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zavaZnosti
zdravotného postihnutia:

Vykonovy Standard:
Uplne volitelné ucitelkou.

VZDELAVACIA OBLAST: MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zavaZnosti
zdravotného postihnutia:

59




Podoblast: GEOMETRIA A MERANIE

Vykonovy Standard:
Spaja body do obrazcov, kresli obrysy a cesty s vyuzitim Ciarového pohybu.

Obsahovy Standard:
Bludiska, spajanie bodov a dvojic obrazkov, jednoduché mapy.

Vykonovy Standard:

Urci vzdialenost a rozmer predmetu /v skuto¢nosti aj na obrazku/ odhadom
a pomocou urcenej aj zvolenej nestandardnej jednotky /krok, dlan,
pomocny predmet/.

Obsahovy Standard:
Nestandardné jednotky dlzky /Spagat, pruzok papiera/ a vzdialenosti /krok,
dlari, pomocné predmety/.

Vykonovy Standard:

Pohybuje sa v stvorcovej sieti /samostatne alebo s pomocou/, na zaklade
slovnych pokynov alebo prostrednictvom dohodnutych symbolov /pre pohyb
v Stvorcovej sieti/.

Obsahovy standard:
Kreslenie a pohyb v Stvorcovej sieti.

Ostatné volitelné ucitelkou.

VZDELAVACIA OBLAST: CLOVEK A PRIRODA

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zdvaZnosti
zdravotného postihnutia:

Podoblast: VNIMANIE PRIRODY

Vykonovy Standard:
Pozna a rozliSuje zlozky zivej a nezivej prirody.

Obsahovy Standard:
Zlozky zivej a nezivej prirody.

Podoblast: ZIVOCICHY

Vykonovy Standard:
Pozna rdoznorodost Zivocisnej rise /domace zivodichy a vtaky/ - redlne aj
sprostredkovane.

60




Obsahovy Standard:
Vonkajsie znaky zivocichov, ich zivotné prejavy, spdsob ich pohybu,
podmienky zivota, ziskavanie potravy.

Vykonovy Standard:
Rozpoznava rozdiely medzi zivoCichmi v spdsobe ich pohybu /redlne aj
sprostredkovane/.

Obsahovy Standard:
Pozorovanie a manipuldcia so Zivymi organizmami /podla podmienok
konkrétneho zdravotnickeho zariadenia/.

Vykonovy Standard:
Zdovodnuje Uzitok niektorych domacich zivocdichov.

Obsahovy standard:
Uzitok domacich zvierat.

Vykonovy Standard:
RozliSuje a pomenovava mladata vybranych zivocisSnych druhov.

Obsahovy standard:
Zivocichy a ich mladata.

VZDELAVACIA OBLAST: CLOVEK A SPOLOCNOST

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zdvaZnosti
zdravotného postihnutia:

Podoblast: DOPRAVNA VYCHOVA

Vykonovy Standard:
Pozna nebezpecenstva slvisiace s cestnou premavkou.

Obsahovy standard:
Dieta ako chodec.

Vykonovy standard:
Pozna a dodrziava zakladné pravidla spravania ucastnikov cestnej premavky
tykajuce sa chodcov.

Obsahovy standard:
Bezpecny spOsob pohybu po chodniku - chodenie vpravo, prechadzanie cez
vyznaceny prechod so svetelnym zariadenim aj bez neho.

Vykonovy Standard:
Poznd a dodrziava zakladné pravidlda spravania v Ulohe cestujuceho
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v hromadnej doprave a v ulohe spolujazdca.

Obsahovy Standard:
Re$pektovanie pravidiel spravania sa dietata v hromadnej doprave
a bezpecné spravanie sa dietata ako spolujazdca.

Vykonovy Standard:
Pozna rozne druhy dopravnych prostriedkov.

Obsahovy sStandard:
Dopravné prostriedky. Moznosti presunu /kratsie a dlhSie vzdialenosti/.

Miesta pohybu /zem, voda, vzduch/.

Vykonovy Standard:
Poznda vyznam vybranych dopravnych znaciek.

Obsahovy standard:
Vyznam dopravnych znaciek, ktoré suvisia s pohybom chodca, cyklistu,
korculiara, kolobezkara.

Ostatné volitelné ucitelkou.

Podoblast: LUDIA V BLIZKOM A SIRSOM OKOLT

Vykonovy Standard:
RozliSuje a pomenovava clenov rodiny.

Obsahovy Standard:
Rodina a jej ¢lenovia, vzajomné rodinné vazby /rodicia, sirodenci, stari

rodicia, teta, ujo a pod./. Postoje k domovu.

Ostatné volitelné ucitelkou.

VZDELAVACIA OBLAST: CLOVEK A SVET PRACE

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zédvaZnosti

zdravotného postihnutia:

Podoblast: REMESLA A PROFESIE

Vykonovy standard:
Pozna a v hrach napodobnuje pracu rodicov.

Obsahovy standard:
Remesla a profesie v spontannych hrach.

Ostatné volitelhé ucitelkou.
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VZDELAVACIA OBLAST: UMENIE A KULTURA

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zavaznosti
zdravotného postihnutia:

Podoblast: HUDOBNA VYCHOVA

Vykonovy Standard:
Vyuziva tanec¢né prvky v jednoduchych choreografiach.

Obsahovy standard:
Tanec a pohybova improvizacia.

Vykonovy Standard:
Spieva piesne a riekanky.

Obsahovy sStandard:
Spev ludovych, detskych umelych piesni a riekaniek.

Ostatné volitelné ucitelkou.

Podoblast: VYTVARNA VYCHOVA

Vykonovy Standard:
Sklada tvorivo zlozené tvary.

Obsahovy standard:
Hravé skladania zlozeného tvaru - vznik novotvaru.

Vykonovy Standard:
Spaja casti obrazkov lepenim.

Obsahovy standard:
PloSné a priestorové vytvarné stvariovanie nefigurativnych a figurativnych

tvarov a ich dotvaranie s uplatnenim predstavivosti.

Vykonovy standard:
Modeluje tvary z makkej modelovacej hmoty.

Obsahovy standard:
Modelovanie.

Ostatné volitelné ucitelkou.
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VZDELAVACIA OBLAST: ZDRAVIE A POHYB

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zavaznosti
zdravotného postihnutia:

Podoblast: VYTVARNA VYCHOVA

Vykonovy Standard:
Vnima pri pohybe svalové napatie a dychanie.

Obsahovy Standard:
Svalové napatie a dychanie.

Vykonovy Standard:
Dodrziava pravidla v pohybovych hrach.

Obsahovy Standard:
Pravidld, respektovanie a vzajomna spolupraca.

Ostatné volitelné ucitelkou.

Odporucané stratégie vychovno - vzdelavacej cinnosti

e Nacvik programu ku Dnu matiek

e Besiedka ku Driu matiek, prekonavanie strachu z vystlpenia na verejnosti

e Tvorba ,Mapy okolia"

e Konstruktivne hry “Nase mesto"

e Zhotovenie portrétu /kolaz/ ,Moja mama"

¢ Kreslenie, malovanie, modelovanie na tému ,Mama"

e Tvorba albumu

e Nacvik hudobno - pohybovej hry “Na stavbu domu*

e Oboznamenie deti s dopravnymi prostriedkami, bezpecnostnymi pravidlami
cestnej premavky, dopravnymi znackami, rozliSovanie, priradovanie
a triedenie podla miesta pohybu, priamym pozorovanim skutocnych
dopravnych prostriedkov, v literatire a opakovanim si poznatkov pomocou
pracovnych listov

e Nacvik hudobno - pohybovej hry ,Vedie, vedie cesta nova"“, vyjadrenie
piesne prirodzenym pohybom

e Zucastnenie sa nacviku pravidiel cestnej premdavky simulovanim dopravnej
situacie v triede, priamou Ucéastou na vychadzke, overenim si poznatkov na
pracovnych listoch

e Poznavanie, rozliSovanie, priradovanie a urCovanie  priestorovych
geometrickych tvarov, manipuldciou so stavebnicami, pracovnymi listami

e Zostrojovanie vytvorov so stavebnic

e Nacvik spravneho sedenia a dodrziavanie sklonu papiera pri kresleni
a grafomotorickych cvi¢eniach
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Dramatické cvic¢enia podporujuce nacvik privolania pomoci v krizovych

situaciach
Spievanie piesni na tému ,Mama"

Zhotovenie darceka z prirodnin vyuzitim réznych pracovnych technik

Zucastnenie sa , Tvorivych dielni*

Nacvik prekonavania réznych prekazok na vychadzke a v triede, rieSenie

labirintov s robotickou hrackou na Stvorcovej sieti a na pracovnych listoch

Dramatické cvicenia s vyucbou riesenia konfliktov

Ostatné stratégie sa neviazu na obsahovy celok, su vyuzZivané priebezne
pocas celého roka a su uvedené samostatne na konci ¢asti Obsahové celky

S.

Odporiucané metody vychovno - vzdelavacej cinnosti

Motivacné

Aktivacie deti

Rozvijajuce tvorivost
Problémové

Slovné

Zazitkového ucenia
Inscenacné

Nazorno — demonstrativne
Praktickej Cinnosti

Grafickej a vytvarnej ¢innosti
Manipulacné

Konstruktivne

Stimulacné

Situacné

Interaktivne

Projektové

Aplikacné

VedUlce k objavovaniu javov, vztahov, suvislosti
Hry

opakovania

Odporiucané ucebné zdroje

zobrazenia a literatira: Den matiek , Mesto a dedina, Domace zvierat3,

Dopravné prostriedky, dopravné znacenia
vyzdoba triedy, kinosaly ku Diu matiek
tematické oblecenie k vystupeniu
pracovné listy

dopravné vesty

zariadenie a hracky v triede
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drevené stavebnice v tvare priestorovych geometrickych tvarov
materidl k vytvarnym a pracovnym cinnostiam
puzzle: domace zvieratd, dopravné prostriedky

Ostatné ucebné zdroje sa neviazu na obsahovy celok, st vyuzivané pocas
celého roka a su uvedené samostatne na konci ¢asti Obsahové celky s.
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Mesiac JUN

Obsahovy TeSime sa na leto
celok
Témy Deti sveta

Veselé leto

Zivot pri vode a vo vode

Hmyz

Zahradné a luc¢ne kvety

Charakteristika obsahového celku

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zavazZnosti
zdravotného postihnutia:

VZDELAVACIA OBLAST: JAZYK A KOMUNIKACIA

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zavaznosti
zdravotného postihnutia:

Podoblast: HOVORENA REC

Vykonovy Standard:
Vyslovuje spravne, zretelne a plynule vSetky hlasky a hlaskové skupiny.

Obsahovy standard:
Spravna a zretelha artikulacia hlasok a hlaskovych skupin.

Vykonovy Standard:
Uplatriuje spisovnu podobu jazyka.

Obsahovy standard:

Gramatické pravidla slovenského jazyka /spravne sklofiovanie vsetkych
slovnych druhov, ¢asovanie slovies, stupnovanie pridavnych mien

a prisloviek/.

Podoblast: PISANA REC

Vykonovy standard:
Drzi spravnym spésobom ceruzku a vyvija primeranu intenzitu tlaku na
podlozku pri kresleni a grafomotorickych ¢innostiach.
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Obsahovy Standard:
Regulacia tlaku ruky na podlozku pri kresleni a grafomotorickych cvi¢eniach.

Ostatné volitelné ucitelkou.

VZDELAVACIA OBLAST: MATEMATIKA A PRACA S INFORMACIAMI

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zavazZnosti
zdravotného postihnutia:

Vykonovy Standard:
Uplne volitelné ucitelkou.

VZDELAVACIA OBLAST: CLOVEK A PRIRODA

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zdvaZnosti
zdravotného postihnutia:

Podoblast: ZIVOCICHY

Vykonovy Standard:
Pozna rb6znorodost zivocisnej rise /hmyz, Zivocichy zijlice vo vode a pri
vode/ - redlne aj sprostredkovane.

Obsahovy standard:
Vyznam ochrany ZivociSnej riSe /chranené zivocichy/.

Vykonovy Standard:
Pozna rbéznorodost spdsobu zivota zivocichov.

Obsahovy standard:
Triedenie zivoCichov podla kritérii a charakteristickych znakov /spbsobu

pohybu, pocet koncatin a pod./.

Vykonovy standard:
RozliSuje podla charakteristickych znakov rocné obdobia.

Obsahovy standard:
Pozorovatelné zmeny v prirode v dosledku striedania ro¢nych obdobi.

Podoblast: NEZIVA PRIRODA

Vykonovy standard:
Pozna vyznam vody pre rastliny, zivocCichy a cCloveka.

Obsahovy sStandard:
Vyznam vody pre zivot Cloveka, rastlin a zivocichov.
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PROBLEMATIKA ZNECISTENIA VODY

Vykonovy Standard:
Poznda vyznam vzduchu pre rastliny, Zivocichy a ¢loveka.

Obsahovy standard:
Vyznam vzduchu pre Zivot ¢loveka, rastlin a zZivocichov.

Ostatné volitelhé ucitelkou.

VZDELAVACIA OBLAST: CLOVEK A SPOLOCNOST

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zdvaznosti
zdravotného postihnutia:

Podoblast: ORIENTACIA V CASE

Vykonovy Standard:
Orientuje sa na elementarnej Urovni v ¢asovych vztahoch roka.

(v)bsahov{/ Standard:
Casové suvislosti roka v spojeni s konkrétnymi ¢innostami a rozliSovanim
podstatnych znakov /striedanie ro¢nych obdobi/.

Podoblast: GEOGRAFIA OKOLIA

Vykonovy Standard:
Pouziva pri opise krajiny pojmy ako vrch, les, pole, luka, potok, rieka,
jazero, rybnik a pod.

Obsahovy Standard:
Geografické pomenuvanie prirodného prostredia /najma konkrétne na
vlastny regién/.

Vykonovy Standard:
Poznd najznamejsSie prirodné krasy regionu, v ktorom sa zdravotnicke
zariadenie nachadza /napr. rieka, pohorie, vodna plocha/.

Obsahovy standard:
Rozmanitost prirody a krajiny v okoli lie¢ebne.

Podoblast: ZAKLADY ETIKETY

Vykonovy Standard:
Sprava sa ohladuplne k detom i dospelym.
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Obsahovy Standard:
Re$pekt a vzdjomna ohladuplnost.

Podoblast: LUDSKE VLASTNOSTI A EMOCIE

Vykonovy Standard:
Vyjadri pocity zo zazitku, vypocutej rozpravky alebo pribehu - pozitivhe
i negativne.

Obsahovy Standard:
Komunikacia emdcii.

Vykonovy Standard:
Vyjadri a opise aktualne emocie.

Obsahovy Standard:
Orientacia v eméciach /pozitivnych aj negativnych/ inych - pozorovanie,

vlastné prezivanie, vyjadrenie, hodnotenie, akceptacia.

Ostatné volitelné ucitelkou.

VZDELAVACIA OBLAST: CLOVEK A SVET PRACE

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zdvaZnosti
zdravotného postihnutia:

Podoblast: KONSTRUOVANIE

Vykonovy Standard:
Zhotovi podla predlohy jednoduchy predmet, vyrobok /z papiera, plasteliny,
kociek, stavebnice, r6znych materialov a pod./.

Obsahovy standard:
Jednoduché konstrukcéné ulohy.

Vykonovy Standard:
Jednoducho opise postup zhotovenia vybranych vyrobkov.

Obsahovy standard:
Opis tvorby a ucelu vyrobeného vyrobku.

Podoblast: UZIVATELSKE ZRUCNOSTI

Vykonovy Standard:
Pouziva predmety dennej potreby v domacnosti.

Obsahovy Standard:
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Zaklady pouzivania elektronickych zariadeni /zapnutie a vypnutie poditaca,
praca s PC a mysSou, klavesnicou, tabletom a pod./.

Ostatné volitelné ucitelkou.

VZDELAVACIA OBLAST: UMENIE A KULTURA

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zavaznosti
zdravotného postihnutia:

Podoblast: HUDOBNA VYCHOVA

Upline volitelné ucitelkou.

Podoblast: VYTVARNA VYCHOVA

Upline volitelné ucitelkou.

VZDELAVACIA OBLAST: ZDRAVIE A POHYB

Dieta choré a zdravotne oslabené v zavislosti od druhu, charakteru a zavaZnosti
zdravotného postihnutia:

Podoblast: ZDRAVIE A ZIVOTNY STYL

Vykonovy Standard:
Rozvija svoje postoje, ktoré spocivaju v ucte k zdraviu.

Obsahovy Standard:
Ucta k zdraviu.

Vykonovy standard:
RozliSuje zdravie ohrozujuce situacie.

Obsahovy standard:
RieSenie krizovych situacii ohrozujucich zdravie.

Ostatné volitelné ucitelkou.
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Odporicané stratégie vychovno - vzdelavacej cinnosti

e Badatelské aktivity /deskriptivne/ zamerané na poznavanie réznych krajin
a narodov

e Kreslenie, malovanie, dotvaranie postav deti r6znej farby pleti

e Pozeranie DVD ,Zdazra¢na hracka"™ - poznavanie Zivota deti v Afrike

e Kreslenie dojmov z DVD ,,Zazra¢na hracka"

e Badatelské aktivity /experimentalne/ zamerané na hry s vodou, vzduchom,
zemou, svetlom, tieflom

e Badatelské aktivity /experimentdlne/ zamerané na rastlinnd riSu a riSu
hmyzu

e Vychadzky do okolia liecebne a pobyty v oddychovej zéne

e Tvorba herbara

e Pozorovanie zivotného cyklu motyla a Zaby

e Zbieranie a urcovanie lieCivych rastlin

e Sadenie priesad a semien do kvetinacov

e RozSirovanie poznatkov o lete, MDD priamym pozorovanim , v literature, na
pracovnych listoch

e Rozhovory o detoch celého sveta, zrozumitelné vysvetlovanie
o podmienkach ich zivota atd.

e Pohybova improvizacia na detské piesne

e Pomenovanie zivocCichov okolo vodnych tokov

e Upozornenie na mozné nebezpeclenstvo z dotykania sa neznamych zvierat
ale aj z kupania vo vodnych tokoch

e Pocuvanie detskych skladieb reflexia

e Kreslenie zivocichov okolo vodnych tokov

e Urcovanie a porovnavanie mnozstva prvkov v skupine

e Rozhovor s uplatnenim novych vyrazov a slov na tému Pri rieke a pri jazere

e Poznavanie, rozliSovanie a urCovanie hmyzu priamym pozorovanim
v prirode, prezeranim obrazkového materialu, ¢itanim rozpravok o hmyze

e Praca s detskou odbornou literatdrou, nacvik orientacie v encyklopédiach

e Strihanie, lepenie, tvarovanie materialu, aj odpadového na tému ,Hmyz"

e Uplatnenie pocitov a dojmov z z rozpravky ,Tri motyle" v dramatickych
cviCeniach

e Napodobnovanie pohybu hmyzu s prstovymi babkami, vyuzitim svojho tela

e Priame pozorovanie, poznavanie a rozliSovanie kvetov v prirode, literature,
na internete, v edukaénom programe ,V$evedko" ¢ast ,Vidiek"

e Skladanie puzzle

e Poznavanie hmyzu, vodnych vtakov podla zvuku, ktory vydavaju

e Zostavovanie obrazkov a Utvarov z pali¢iek podla predlohy

e Malovanie prstovymi farbami ,Hmyz", ,Zahradné a licne kvety"

e \ypichovanie predkreslenych kvetov

e Dramatické cvicenia, pokus o tanec, malovanie roznymi technikami na tému
»,Ochrana prirody"
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Ostatné stratégie sa neviazu na obsahovy celok, st vyuzivané priebezne
pocas celého roka a su uvedené samostatne na konci Casti Obsahové celky
S.

Odporiucané metdody vychovno - vzdelavacej ¢innosti

e Motivacné

e Heuristické

e Rozvijajuce tvorivost

e Problémové slovné

e Zazitkového ucenia

e Inscenacné

e Nazorno - demonstrativne

e Praktickej ¢innosti

e Grafickej a vytvarnej Cinnosti
e Stimulacné

e Aplikacné

e Vedlce k objavovaniu javov, vztahov, suvislosti
e Hry

e Opakovania

Odporiucané ucebné zdroje

e Zobrazenia Leto, Deti sveta, Vodné zivocichy a Zivolichy okolo vodnych
tokov, Hmyz, Zahradné a lu¢ne kvety

e Detské encyklopédie

e Materidl k vytvarnym a pracovnym cinnostiam

e Lupy na pozorovanie hmyzu a rastlin v priestoroch oddychovej zény a okoli
liecebne

e CD nahravky s detskymi skladbami a zvukmi prirody

e Edukacny program ,Vsevedko", ,Detsky kutik", ,,Detska bioldgia“

e Pracovné listy

e ROzna literatura

e Zasobnik piesni a basni

e ROzne pomocky na dramatické c¢innosti

e Exteriér lieCebne, stanovistia s pombckami

e Vyzdobeny vstup do lieCebne

Ostatné ucebné zdroje sa neviazu na obsahovy celok, su vyuzivané pocas
celého roka a st uvedené samostatne na konci Casti Obsahové celky s.
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